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 : هیاگش سّوكا

 اش تيض ييااسزصثاهزا بى با ثوحى يهياه سكن ثو م(صا 4-6) شاهنوآهو هبصثازتيض شضنوآ زيعنمكس يضارطيا فثسخىز

 ىضز حصني دسكثي( نهاصب صاشي –هاضهوا و كن ثواه  -هابيها، كن ثواه –هوآنوشاه خهز نعموميثي )كن ثواه بساي  هبصثاز

 سوزني سهثظاا. نيكهز ثوطيف سا نرثمف يياشىدو زس بصثاهيز تيض هكازكو ضزس و يليسزيا اش ساتهثظاا ،يااسزصثاهزا .صتا

 ينزاس نيزا. باضين ياآه ضلصثس ضايز يااسزصثاهزا يها زهبو زسك قابم و هضز احسا اش هطنيهاا سنهظو بى و هناش وسنس بى كى

خهز نعموميثي علاوى بس ثمفيق زاهض نوحوز با هلسض يا و زاهصثى  م(،صا 4-6) شاهنوآهو ثدطيمي تيضسفت حيت ساهلاشنوآ كى

 ويدا فثسخىز يه. اهوآنوشاه نهاصب صاشي هنايهز نبثهي بس ويشلي يا و ثواهايي يايياي روز ، آنوشض يس يزفي سا 

 ٍ خؼواًی لاهرػ ،حشکسی ؿذس صي،َـــهادآػَ ٍ طزثااس اسيتشقش ىتا، صفوَهی ًؾدا ٍ ؿٌاخر يحيغِّا

 و كمي فيز ،نؤمفى ،ديطى زىرس ى يبسليسهز زس ديطى يس .ػرا ّيداًی ـ خسوافیا ؿذس ٍ ًذگیص ُهشسٍص يّاسذهْا

 . صتا ىيززلس ثهظين نضكم بى زىصا اش كى صتا سيفثاي سيافيز

 افيزا اهنيثو سو يها اش. صتا ازىراهو سيينكا نهزشهيا هظس سزنو يديطىيا زس ضيشنوآ افيزا بى صثيابيز صتا كسس بى شنلا

 ايحسا ىهدو ويا فيز ثوحيى اش تص و زازى اسقس يصثهز صثنا زس شاهنوآهو با كى ازيفسا صايس و ازىراهو سرثياا زس سا ضيشنوآ

. زاز نهحاا سا يقيقثسز ضيابياسش اهنيثو ازىراهو اسضلش و نعمن ىنضايز صصاابس و زهنو اسبسقس سا ينصثنس طثبااس ،بسهانى

 .دڱيگير رڀصڻ )ب( ڻ ڳف()ا شطح دڻ در ہاآں صيزڱڻآ ڻ ہڻصي ڻايياڀڻ شطح بۀ ڀڻجۀ بازاں ڱڻآڻڻ زشڱڻآ

اصت كى كم ايزاف زس ثناني ديطى يا بى ايه لسوى اش هوآنوشاه آنوشض زازى  يقو يليسزيا اهثو با شاهنوآهو ايبس ڳف()ا شطح

بى طوس  (ب)صطخ ايزاف بساي ايه زصثى اش هوآنوشاه  .ني باضزضعيف ي ليسزيا اهثو با شاهنوآهو ايبس )ب( شطح و ني ضوز

كى بساي  99. نجام حزوم طفدى نوشض زازى هني ضوزآبى ايه لسوى نضرط زس شيس يس حزوم هوضثى ضزى اصت كى ايه ايزاف 

 آنوشض زازى هني ضوز.  8،  7،  6،  3 ايزاف ضناسى ( ب )هو آنوشاه صطخ 

مف( يا )ب( قساس بليسهز امشاني بساي يازليسي ثناني ايزاف آه صطخ زس يك يا زو صام هوآنوشاه خهاهخى زس يس يك اش صطوخ )ا

هيصت و يس هو آنوش با ثوحى بى و ويشلي ياي سيهي حصناهي روز آنوشض ياي نوسز هياش سا زسيافت ني كهز ، لاشن بى سكس اصت 

 وسوز بى زوسى آنازلي هروايز بوز .( صام نحوشي بساي ثأييز يا عزن ثأييز بساي 4-6كى لسساهزه ايه نسدمى )

 اصت.يس ش يقصنتيا ىبسليسهز زس سيفثاس افيزا زسج ضنه فثسخىز يها ضيابياسش ييالبسسكا

 زش:ڱڻآ از پس يابيارز ڻڀيجۀ ںشڀڻ-1

 –ي هاضهوا  و كن ثواه سيه –هابيها ، كن ثواه سيهي  –كن ثواه سيهي  قصنت ايه صثوه با ثوحى بى ويشليياي هوآنوشاه بى صى

حصني دسكثي ثقصين ضزى اصت كى با ثوحى بى ويشلي يس يك اش هوآنوشاه بى مداظ حصني و صطخ يوضي نوسز آنوشض و 

 اسشيابي قساس ني ليسز.) آنوشض زو  صطخ )امف( و )ب(  زس قصنت فوق ثوضيخ زازى ضزى اصت. ( 

 لسفثى اسقس يابياسش سزنو ،يس ديطى افيزا شضنوآ اش تص هايياثو صطخ صصاابس شنوآهو شضنوآ اش تص يابياسش هثيحى هصثو زس

 .زنيضو جبت (-)+ يا  علانت با يابياسش هثيحى و
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 و ناهلسسزسكا ،ناهلسسزسلفثا سيينكا با و ميىاو يياشضنوآ يىاسا و زككو يياشيبا و باميهي اتنضايز با سلاشنوآ : 1 ڻكڀۀ 

 مف()ا ضيشنوآ يصطخيا اش يكي زس سا شنوآهو صصاا س ينيهب و زىكس نضرط سا شنوآهو يوضي و ضيشنوآ صطخ هزانيثو وسنضا

 .يززني اسقس )ب( يا

 نندثس سلاشنوآ باضز ضثىزا سا مف()ا وىلس افيزا بعضي يليسزيا اهثو )ب( ضيشنوآ صطخ زس شنوآهو كى ثيسطو زس : 2 ڻكڀۀ

 .هنايز يابياسش و زازى شضنوآ شنوآهو بى سا افيزا آه هزانيثو

 ثقصين )ب( و مف()ا شضنوآ صطخ بى شينوآ ازصو و طثبااس اسيبسقس ه،باش و عنوني هضزا و ضهارت طىدي زو فقط : 3ڻكڀۀ 

 ضزس و هزليش ىنسسوش يياستنيا و حصناهي صلانت،دسكثي ضز)س يلسز ديطى زو سيفثاس افيزا شضنوآ و صتا ىضز

 .زضو زازى شضنوآ صكلا شاهنوآهو ينى ىب ديطى زو يها افيزا نثنا بايز كى ني باضز. يصطخبهز وهييحاهي( بز ـ حثناعيا

ز و ايزافي كى نيضو زازى شضنوآ مف()ا افيزا اسزهز سلفثا ميو زاسز بالايي يليسزيا اهثو شينوآهو كى ثيسطو : زس 4 ڻكڀۀ

 افعام بياهي زاسزياضوس شزى ني ضوز.

 ضهارت ه،بز يعضاا تضهار ت،هااديو ضهارت ،خضايي دص وسضتس ،هلياس ،يهزصي مضكاا ييالبسسكا : زس 5 ڻكڀۀ

 .صتا ىضز قيز يصسثز سزنو ضيشنوآ ازنو طفدى يبالا يفسز زس هقميى صايمو ضهارت و هنكا ضهارت ،نضاغم

 نفايين ازثعز بى طفدى يبالا يفسز زس يا(ىنيو ضهارت ،ضياا )ضهارت عنوني تطلاعاا نؤمفى ييالبسسكا اش بعضي : 6ڻكڀۀ

 نندثس سلاشنوآ كى صتا ىضز ضثىالس شضنوآ سزنو ننفيو جبت رامي يحا ز،وض زازى شضنوآ شاهنوآهو بى بايز كى ضيشنوآ

 .نيهنايز قيز آه زس سا شاهنوآهو بى ىضز زازى شضنوآ زىنا شض،نوآ نيهلا

زس صثوه ياي كاس بسل اسشيابي راهى ثيسى سهل هضاه زيهزى ايه اصت كى يزف نوسز هظس بساي هوآنوشاه آه لسوى نوسز  : 7ڻكڀۀ

 س هني ليسز. اسشيابي قسا

 : اڀڻڱر جڱع يفرد-2

 زعز و ىضز حنع ين با ضيشنوآ مصا يس هتايا زس شضنوآ اش تص يابياسش هثيحى هصثو نجبت يعلانتيا يفسز يها زس    

 37ثعزاز كم ايزاف سفثاسي تسوسض دواص :منجا سطو بى زس سزيف حنع هنسات جبت لسزز.كم  اش يكصس ستطو بى ىضز كصب

يزف سا ياز  73هو آنوش  كى صتا ىضز زازى شضنوآ فيز 77 اوم مصا هتايا زس شينوآهو ش ايه ثعزاز يزف بى نوسز اصت ا

    هوضثى ىضز لسفثىزيا افزـيا ازثعز حنع قصنت بساي او جبت ضزى . تص هثيحى بزيه طوست زس نجبت علانتلسفثى و 

ز نيضو .صتالسفثى  جبتن لانتـــع و لسفثى زيا شنوآهو سا فيز77 اش فيز 73 يعهي

 بى وسوز صه بى ثوحى با مصا 9 ثا 7 صكلا يها خهز نعموميثي زس م(صا 4-6) شاهنوآهو سدضو يهكىا بى ثوحى با :ًكسِ

 عنحنو نندثس سلاشنوآ كى صتا ىضز اسزىلس اشينو يفسز 9 ىضز لسفثى زيا افيزا ازثعز حنع يفسز زس. نيباضز هبصثازتيض

 شضنوآ ثدت ميكصا و صتا هبصثاز تيض زس سضدضو مصا ميهاو كى شينوآهو ىضز سفثىل زيا افيزا نجبت يعلانتيا ازثعز

 عنحنو صتا زىبو شضنوآ ثدت هبصثازتيض زس سضدضو زون مصا كى شينوآهو و زىكس جبت اوم مصا يفسز زس سا زىبو

 .نيهنايز جبت زون مصا يفسز زس سا ىضز لسفثى زيا افيزا نجبت يعلانتيا

 ني ضوز. ضتززايا صتا اسســثأجيسل شضنوآ نسا زس كى فيز يس طرا اسزنو هصثو يها زس :ڀڱلاحظا-3

13 

17 
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 ڻكڀۀ: 

آنوشلاس ندثسن زس طوست نواحى با هوآنوشاهي كى زاساي بيض اش زو نعموميت ني باضهز ايزاف سا با ثوحى بى نعموميت  -

 صون نهاصب صاشي هنوزى و تص اش آنوشض زس صثوه نلادظات هثيحى اسشيابي زسج ضوز . 

و )زسضت ، ظسيف (قازس بى اهحان فعاميت ياي نسبوطى بى ديطى سضز دسكثي  خهز نعموميثيطوسثي كى هوآنوش  زس -

 ( مداظ هضوز .  -شنيهى صاشي بساي هوضثه هبوز ، زس صثوه نلادظات ثوضيخ زازى ضوز و بساي او هنسى )

 .صتا ىضز يهوهز ثززاس سدضو صكلا زس سوش 5 يا 3 كى هيشانوآهو ايبس كلاصي بسهانى 4 فثسخىز يها زس

 خهز نعموميثي م(صا 4-6) هبصثاز تيض صكلا زس هضاسدضو مصا ميهاو كى هيشانوآهو ايبس اوم ىنا 3بسهانى كلاصي  -7

   (6و  7) .صتا ىضز يهوثز نيضوهز داضس صكلا زس يفثى زس سوش 5 و سوش 3 ستطو زو بى و نيباضز

 اهنيش صصاابس يفثى زس سوش 5 و سوش 3 ستطو زو بى مياو مصا شاهنوآهو يابس ميىاو شضنوآ ىنا 3 اش بعز كلاصي بسهانى  -9

 نيكهز. ثغييس ( 8و  9) طفدى  صتا ىضز يهوثز شاهنوآهواي بس صكلا زس شاهنوآهو سدضو

 طفدى) يبسهانىيا صصاابسناى اوم هزاضثى و  3 بسهانى بى شيهيا يلسز نيباضز صكلا زس هضاسدضو زون مصا كى هيشانوآهو -3

 . نيليسهز اسقس شضنوآ ثدت(  8 و 9

 ستطو زس و ىضز بايلاهي شنوآهو ىهزوتس زس فثسخىز خهز نعموميثي م(صا 4-6) شاهنوآهو هبصثاز تيض شضنوآ هتايا اش بعز -4

 .زضو مصااس شنوآهو ثدطيمي ىهزوتس زس زسج حيت صتا آوسزى بى عنم نجبتها شنوآهو اش كى ايصىسنز بى يبعز زوسى زس نها جبت

 

 

 

 

 

 

 

 

"لازڱ بۀ ذکر اشڀ: ہر گڻڻۀ شڻء اشڀفادۀ از ايں دفڀر پيگرد قاڻڻڻي دارد. "   

 

 

 بايز ياضيس نفايين نؤمفى تهج ثا سضضنا  ي،يفبهزسز ي،بهزوىلس ،يك بى يك ثهاظس برض كمي افيزا شضنوآ وعضس : 1 ًكسِ

 .زضو زازى شضنوآ شاهنوآهو بى زون مصا زس

 هيش ههزارو ايبس شيصا نيهىش نؤمفى اش يياضهو دافظى وسضتس و بيهايي دافظى وسضتس كمي افزــيا شضنوآ وعضس : 2 ًكسِ

 .زضو زازى شضنوآ شاهنوآهو بى زون مصا زس بايز

 .زهنو شغاآ هيش اوم مصا زس سا قفو نفايين شضنوآ اهنيثو شنوآهو يبالا ضيشنوآ اهثو ستطو زس:  3 ًكسِ
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 خهز نعموميثي م(صا 4-6) شاهنوآهو هبصثاز اش تيض *اوم نايى 3 ايبس صيزس ازنو تحمصا زيتيضهيا ومحز

 « **يفثى زس سوش3ص كلا زس شنوآهو سدضو اهنيش»

 کڳ جڳشاڀ ہر حيطۀ ڀعداد جڳشاڀ در ہفڀۀ ڱڻاد درشي  حيطۀ
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  7 ضتزس دسكثي يياستنيا
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 7 ظسيف دسكثي يياستنيا

  ثوصعى و ثقويت نياست ياي اهزان ثكمني 

7 
 ثوصعى و ثقويت نياست ياي ثهفصي

 9 روز ياسي

 7 7 ييحاهي –سضز احثناعي 

 74 74 کل خلؼاذ

 

 احسا نيباضز م( خهز نعموميثيصا 4-6 ص)لاــك زس هضاسدضو اوم مصا كى هيشانوآوــه ايبس اوم ىنا صى زس انىــبسه هــي*ا

 .ززنيلس

  .زنيضو احسا نيضوهز داضس صكلا زس يفثى زس سوش 3 كى هيشانوآهو ايبس بسهانى يه**ا
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 خهز نعموميثي م(صا4-6) شاهنوآهو هبصثاز اش تيض *اوم نايى 3 ايبس صيزس ازنو تحمصا زيتيضهيا ومحز

 « **يفثى زس سوش 5ص كلا زس شنوآهو سدضو اهنيش»

 کڳ جڳشاڀ ہر حيطۀ ڀعداد جڳشاڀ در ہفڀۀ ڱڻاد درشي  حيطۀ
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  9 ضتزس دسكثي يياستنيا
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 9 ظسيف دسكثي يياستنيا

  ت نياست ياي اهزان ثكمني ثوصعى و ثقوي

9 
 ثوصعى و ثقويت نياست ياي ثهفصي

 3 روز ياسي

 9 9 ييحاهي –سضز احثناعي 

 95 95 کل خلؼاذ

 

 احسا نيباضز م( خهز نعموميثيصا 4-6 ص)لاــك زس هضاسدضو اوم مصا كى هيشانوآوــه ايبس اوم ىنا صى زس انىــبسه هــي*ا

 .ززنيلس

  .زنيضو احسا نيضوهز داضس صكلا زس يفثى زس سوش 5 كى هيشانوآهو ايبس بسهانى يه**ا

 

 

 



  

11 
 

 

 خهز نعموميثي م(صا 4-6) شاهنوآهو هبصثاز تيض ايبس صيزس ازنو تحمصا زيتيضهيا ومحز

 نيضوهز داضس صكلا زس يفثى زس سوش 3 كى هيشانوآهو ايبس

 کڳ جڳشاڀ ہر حيطۀ ڀعداد جڳشاڀ در ہفڀۀ ڱڻاد درشي  حيطۀ

 

 و 
ت

ار
ضه

ي
ون

عن
ض 

زاه
 

  7 تسوسض دواص

 

 

5 

 

 نفايين سياضي

9 

 

 اطلاعات عنوني

9 

 ص
ط و

ثبا
 اس

ي
ساس

سق
، ب

ه 
شبا

واز
ي

وش
آن

 

 

 واشلاه زسكي

7  

4 

 7 بياهي هلاواش

 7 ههزارو ايبس شيصا نيهىش

 7 هوضثه ايبس شيصا نيهىش

ت 
ياس

و ن
ي 

ناه
حص

ت 
لان

 ص
ي ،

كث
دس

ز 
سض

ي
زل

 شه
سى

شن
سو

ي 
يا

 
 

  ضتزس سكثيد يياستنيا

7 

 

 

 

 

4 

 ظسيف دسكثي يياستنيا

  ثوصعى و ثقويت نياست ياي اهزان ثكمني 

7 
 ثوصعى و ثقويت نياست ياي ثهفصي

 9 سييازرو و قبتانس و ينهيا

 7 7 ييحاهي –سضز احثناعي 

 74 74 کل خلؼاذ

 هضاسدضو زون مصا كى هيشانوآهو ايبس خهيه ين و مياو مصا شاهنوآهو ايبس اوم ىنا 3 كلاصي بسهانى اش بعز انىــبسه هــيا *

 .صتا احسا قابم نيضوهز داضس صكلازس  يفثى زس سوش 3 و صتا خهز نعموميثي م(صا 4-6) هبصثاز تيض صكلا زس



  

11 
 

 

 خهز نعموميثي م(صا 4-6) شاهنوآهو هبصثاز تيض ايبس صيزس ازنو تحمصا زيتيضهيا ومحز

 نيضوهز داضس صكلا زس يفثى زس سوش 5كى  هيشانوآهو ايبس

 کڳ جڳشاڀ ہر حيطۀ ڀعداد جڳشاڀ در ہفڀۀ ڱڻاد درشي  حيطۀ

 

ي
ون

عن
ض 

زاه
 و 

ت
ار

ضه
 

  7 تسوسض دواص

 

 

71 

 

 نفايين سياضي

4 

 

 اطلاعات عنوني

5 

ي
وش

 آن
واز

 ص
ط و

ثبا
 اس

ي
ساس

سق
، ب

ه 
شبا

 

 

 واشلاه زسكي

9  

 

 

6 

 

 9 بياهي هلاواش

 7 ههزارو ايبس شيصا نيهىش

 7 هوضثه ايبس شيصا نيهىش

ت 
ياس

و ن
ي 

ناه
حص

ت 
لان

 ص
ي ،

كث
دس

ز 
سض

ي 
زل

 شه
سى

شن
سو

ي 
يا

 

  ضتزس دسكثي يياستنيا

7 

 

 

 

 

7 

 9 ظسيف دسكثي يياستنيا

  ثوصعى و ثقويت نياست ياي اهزان ثكمني 

7 
 ثوصعى و ثقويت نياست ياي ثهفصي

 3 سييازرو و قبتانس و ينهيا

 9 9 حاهييي –سضز احثناعي 

 95 95 کل خلؼاذ

 هضاسدضو زون مصا كى هيشانوآهو ايبس خهيه ين و مياو مصا شاهنوآهو ايبس اوم ىنا 3 كلاصي بسهانى اش بعز انىــبسه هــيا *

 .صتا احسا قابم نيضوهز داضس صكلازس  يفثى زس سوش 5 و صتا خهز نعموميثي م(صا 4-6) هبصثاز تيض صكلا زس

 

 

 



  

12 
 

 :صيزڱڻآ ڀڻكا

 صكلا ثهظين ىضيو. زنيضو بندصو ضيشنوآ بسهانى اش نيني قصنت هكازكوايبس فيشيكي نديط ثهظين و دياطس (7

 يهابهابس. ينزاس هظس زس هكازكو تيضسفت و ضزس ايبس كى صتا يياندثو و ياسوض ىكههز نهعكص صايمو بهثراا و

 ياآه بهثراا خلوهلي بايز زباض ضثىزا بس زس هكازكو ايبس سا ينهززصو كجسادز صايمو و تثصييلا كى يها ايبس

 .يززى اكس سرثياا ياآه شضنوآ ايبس كى باضز فيايزا و فمصفى با بطىسا زس و نهاصب

 سا ويكهحكا ،غبتياس و علايق ه،لوهالو يهائييااثو تحازس كى صتا يها بسهانىيا ييشخ سطس زس نا صعي ينى ميمز ينيه بى

 هظس زس با بايز بصثاهيز تيض كشانس يفضا و قثاا. باضين ضثىزا هظس سز هزآوسني صىسنز بى زرو با هكازكو اش وىلس يس كى

 تيض هنعمنا اش سيبصيا. صتا هكازكو ينى زيفس يياشهيا آوسزهبس آه و زضو زازى ثسثيب و ثهظين كمي فيز يك ضثهزا

 يبهز ثقصين ايىت و صاصيا صطخ خهزيه بى سا زرو يياصلاـك يهززني ثسحيخ ضيشنوآ صاصيا فمصفى اش هظس قطع ،بصثاهيز

 ني لسزز :ضانم  سا يسش تثقصينا كى كههز

 ،كلاني ضزس با بطىسا زس فعاميتيا يلسز ه،صثازا و قطى ييااسهو ،يابكثا ي،يهس ،هنايضي يياشياــ)ب ضيشنوآ يفعاميتيا -7

 .ثفسيدي( يياشيبا يلسز و ياشمتا وسشي، صتز يياشيبا

 . سلبش ييولس يفعاميتيا و قطىلويي ،يثنيكس اهى،رلاق تدسكا ايبس صيعو نديط يك -9

 .ييولس و ازيهفسي اياوشىتس نهحاا يا سزهرو ا،غس اسكثز ايبس هكازكو اشى يهزا و قز با نثهاصب طهزمييا و نيشيا -3

 . يلسز اشنمو و صايمو و ياصمبا زازه حا و ضثهالس ندم  -4

 هزسو و صىسنز ضتسيس خلوهلي بس نيضوهز اسيهليز و زازى هناشصا مسكسق افو يندميا و خصطو لوهى هـيا ىـك اييـيسوض

 .اسزنيلس سـجا هكازكو يليسزيا

 :يدربشپا خاطر بۀ ڱيصڻيد  بايد يكدڻز يڀصڱيڱگير ڻ پيصرفڀ از ڱرحڳۀ يںا بۀ قڀيڻ کۀ دارد دجڻڻ يکڳيد ڻكڀۀ چڻديں

 . باضيز ضثىزا زرو كلاصي خطس بهثراا ايبس روبي لايمز -7

 لسفثى هظس زس يفعاميتيا نرثمف خصطو زس سا ترطوطيا لوهى يها و باضيز ضثىزا هظس زس سا زرو هكازكو تقو طهقا و ياشهيا 

 .كهيز نهعكص ياآه ايبس ىضز

 ضثىزا سىنهظو خهز ييازبسسكا ههزانيثو و ىــضثزا زنثعز زىصثفاا اسزوــن ،صايمو و اتثحييش ىــك باضيز ضثىزا راطس بى -9

 زسك ه،هزارو ايبس ليزناآ زس هكازكو بى هزانيثو يززى اكس زىناآ صكلا زس كى ضيوفس ىنيو شىنغا يك منجا سطو بى. باضهز

 ضنهزاسش ييايليسزيا يلسز و حثناعيا يياستنيا سات،عبا و تططلاداا ،كلاني يياستضز نياس ،هليا س ثضريط از،عزا

 .هنايز كنك

 هكازكو صصثسز زس دثيسا بى ههزابثو ين و اضهزب زهكس سهباا قابم دثيسا بى بايز ضيشنوآ كنك صايمو و ياشيبا بصباا -3

 .ليسهز اسقس

 يكزهش هيش ضيشنوآ خصطو بى و زليساسقس هكازكو صصثسز زس صاهيآ بى كى ييزز اسقس طسيقي بى ىكوثا يقفصىيا زس سا ياآه 

 اسيضوز و شني و نديط هضز هانسثب كى بصا خى. زنيليس ستطو ثسهصاآ هكازكو نزآ و فتس كى صتا ستطو يها زس. باضز

 .ززلس فعاميتيا نىازا اش ياآه افهطسا نوحب صتا ننكه صايمو بى صثسصيز ايبس
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 ،كههز اسيهليز حا آه زس سا زرو تنثعمقا ههزابثو هكازكو كى مباصي( بخو ص،مبا يحا )كنز ازيهفسا صمبا و صايمو يحا -4

 زى يصثفاا ايبس قثاا اش ىيشو ندمي يابهز لاييآ ىك يها اش بصثاهيز تيض صهيه زس مصازرس هكازكو. ببيهيز اسكثز هيضاابس

 صدصاا سصسضا مسثي ندم آه ضثهزا هلى نهظن و ثنيش ايبس و نيكههز دثيسا صدصاا صتا ىضز لسفثى هظس زس ياآه ضرطي

 زاساي هاكزكو زىصثفاا صيومت ايبس مدا عيه زس و باضز هكازكو اشىهزا و قز با نهاصب بايز حامباصييا يا و قفصى يها. نيكههز

 ينخهيه و نيكهز كنك هقفصىيايضا ثضريط بى ياآه بس هكازكو نها هوضثه يا و هكازكو عكص قمطاا. باضهز نهاصب يفضا

 .آوسزني ينافس ثنسيهي هيش ياآه صانيا ثضريطاي بس

 زياش تسكاند زيحاا. هزييز اسقس هكازكو سصيزز و صصثسز زس هناشين سطو بى سا ضيشنوآ كنك يصاهىياس و صايمو ينى -5

 زس بهنايز زككو زس لنيزسصس زيحاا طسيقي بى صتا ننكه زككو افطسا زس هينشنا سطو بى و شىثا ازنو و صايمو طسيق اش

  :يهززني وشبس زرواش  سفثاس عهو زو دثنالاًا ستطو يها

 . صتا ىيززلس اسائى ايآهبى  كى ينوعز اش ثسشوز و زياش سبصيا تندسكا عمت بى فعاميتيا ينى اش زوسي و هكضيز صتز مف(ا

 ه،ناش ثسيهىكوثا زس بيضثس خى يس ثحسبى سنهظو بى ءضياا اش انكز يس اغصس بى فثهس ستطو بى فبييز و اسازيغيس تنااقزا ب(

 ز كوزك . هش زس هظس سزنو صايمو ييسآكا و افيزا بيتاحس فثهس بيه اش ثيسعبا بى

 . كهيز يتايز سا هكازكو نزآ و فتس يملوياا -6

 وسوزي ييازس هينخو ندمت ثصييلا سىبازس صىسنز سوش هرصثيه اش ثا هززاس جدثياا يليسزيا تمدظا نثنا زس هكازكو

 .كههز كصب طلاعاثيا... و ضرطي صايمو زازه اسقس ندم ،صثضوييياز

 صت:ا ىنزآ يازتيضهيا يها اش هنوهى خهز يسش زس

 .كهيز كنك ياآه بى شهيا نيهلا ثا ليسيز اسقس هكازكو يكزهش زس زاسز زحوو ندم زس فعاميتيا اش زيياش ازثعز لسا مف(ا 

 .كههز مهباز سا آه هكازكو ثا كهيز ثعييه يلسز ندم بى ندم يك اش هكازكو فثهس ايبس هصاآ نصيس يك ب(

 سا هآ هباسو يا و اكانو يا هذ ضثىس يك يا و ىكضيز سا صتا صكلا زس وتنثفا يفعاميتيا لسههنايا كى ياييزاسهنو و يازهنا ج(

 .بخصباهيز صكلا ثابمو بى هظس سزنو يفعاميتيا نيهلا و كهيز صتزس يشآو ضكم بى

 بهزيز. سكا بى ضثهيزا صتزو و نلس فيشيكي نديط يك زيحاا ايبس سا زرو صعي بيضثسيه -7

 و يزآوسني ينافس هكازكو ايبس شض سانوآ قعيوا تثحسبيا ميهاو كى يصثيز ضنا اسزنو سيبصيا زس كى ،باضيز ضثىزا راطس بى

 .زبو يزارو اىينس ياآه با ايصىسنز صس ثا صس زس يقو سبصيام دثناا بى ت،ثحسبيا يها مطو زس ىنزآ تزيز تدصاصاا ينيه

 

 

 

 



  

14 
 

 :يڱڻيا ڀڻكا

 . هنائيز ززاسيرو زسص صكلا زس دسكثي هعانو و ثيش كهو ضياا زازه اسقس اش -7

 ززاسيرو شاهنوآهو صصثسز زس زاسز سا شاهنوآهو ثوصط ياآه زهبس هياز بى هنكاا كى ثيش كهو ،يشس يياىنيس زازه اسقس اش -9

 .هنائيز

 . يزاسهلس ثهيا طديا و صكلا زس صستسصت وهبز سا شاهنوآهو ىلا ييح  -3

 . كهيز زىصثفاا شاهنوآهو اسيهليز حيت ييلسز زفس اش صكلا اش وجرس نيهلا زس -4

 . يزسبصتا ملصاسبش ازفسا بى طديا و صتضوييز بى فثهس نيهلا سا شاهنوآهو -5

 : ڻۀرڻزا فعاڳيڀ ڻڳجد يك ڀڻظيڱ ڻ حطر

 ين قبمي هقضى و خطس ضثهاهز معيهدا زس و زهنو دياطس رتايكهو و رضك امبــق زس اههنيثو سا هىسوشا يفعاميتيا ومحز

 زس مطوا ثسيهوسيضس اش نرثمف تصاعا صصاابس نهعطف و كمي بسهانى يك دياطس امس. زنيضو قتو فثلاا و هيزاصسلس نوحب

 .ززنيلس بندصو هبصثازتيض

 :صتا ينيتا دائش ميمز خهز بى هىسوشا يفعاميتيا ثهظين

 . آوسزني ينافس فعاميتيا ايحسا حيت ناهيش صارت يك هىسوشا فعاميت ومحز -7

 ني كهز .  بيحاا نعمن حاهب اش بصثاهيزتيض يياشضنوآ حيت نهظني مياثو ىــهسوشا فعاميت ومزــح -9

 نهحاا زس طسيق يها بى ايسش. كههز دثيسا و ينهيا دصاصيا ثا هززاس شهيا ىنسسوش ىضز زازى هناشصا يبسهانىيا خهيه بى هكازكو

 ىضز جابت ثحسبى بى و نيكههز اتيز هفص بى زعثناا صدصاا ياسات،آههثظاا آوسزهبس و اهيلسز ينيضلي يهناييسا وهبز ياسكا

كى  صتا نديطي صسيع ثغييس اسز،نو سيبصيا زس مصازرس هكازكو اوننز ابضطسا يا ياسيلاشهاصا و ياسيفثاسبز عمم كى صتا

 .صتا هيافثى هناشصا و بسهانى وهبز

 ايبس ههززاني ياآه كى ثسثيبي بى زنيضو بندصو يهناسا كميز يك اهعهو بى هيش هكازكو مزيهوا ايبس هىسوشا فعاميت ومحز -3

 ومحز. بيايهز صىسنز بى تنلاقا يا ى،يشو بسهانى يك ايبس نوقع خى ز؟سنيتسي نهحاا فعاميتيايي خى صىسنز زس هكضازكو

 ضثهزا هظس زس ضنه هىسوشا فعاميت اومزــح. صتا هبصثازتيض بسهانى سيفثاس و ميــك افيزا اش هعكاصيا هىسوشا يفعاميتيا

 تنكاهاا و تثصييلا ضيشنوي آفضا ،هصاهيا ويهيس ه،نكا و هناش ،فيايياحغس نديط هخو يلسز نماعو بى زيفس يياوتثفا، صه

 . زاسز ثوحى

 نضآسا غتافس با نيالس هنعمنا و لسفت هظس زس هكازكو وسوز ايبس ناهيش بايز هىسوشا يفعاميتيا ومحز ثهظين زس: منجا سطو بى

 كى صتا زىفثاا قثفاا اسزينو زس كى بصا خى بليسهز ثدويم سا ياآه و كههز سزبسرو سوش تصاعا وعضس زس هكازكو با يبيضثس

 بى. هزآوسهني صتز بى هىسوشا يفعاميتيا نهحاا ايبس سا شنلا شيهسا و بيزاضا ،نوقعيت يها اش زههبو سزاسبسرو عمت بى هكازكو
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 هكازكو يلسزيا  و زرو بيه ثا زضو زازى فسطت هكازكو بى صنيس يفعاميتيا لوهى يس نهحاا اش قبم صتا بيثس يلسز ستعبا

 .زليس ستطو صنيسغيس تنكامنا

 .هنايهز صيسهيش بس سا هكازكو ضثيابيز و كمي ضعيتو و  زىكس زىصثفاا فسطت يها اش ههزانيثو هيش هسبيان

 يفعاميتيا اهنيثو ،يهابهابس. صتي اليسزيا ـ ييززيا يفعاميتيا ،بصثاهيزتيض يسبسهانى جقم يس نسكش قعوا زس و نين برض 

 صايمو با شيبا ،هياروهصثازا و قطىلويي ي،يهس يفعاميتيا ثيبثس. يزز اسكثز هكازكو غبتس عهو بى ثوحى با سا نثهوعي

 تيض ييشسبسهانى يفاظس اش نرثمف نفايين شضنوآ ،هنايضي يياشيبا سل،بش و كوخك دسكثي يفعاميتيا ،ضيشنوآ كنك

 نهحاا ي،يشخ سنسدمى طس 4 ضانم زضو اسبسلش كى طسيق يس بى فعاميتيا هــيا نثنا مدا يس ىــب. ززنيلس بندصو بصثاهيز

  .نيباضز يابياسش و آوسيحنع و هظافت ،طميا فعاميت

 ييزح رطر ( 1

 هكازكو زىصثفاا اهنيش بسهانى منزع هو بى بصثى و زليس ستطو حصناهي ضعيتو و تثنايلا صصاابس بايز فعاميتيا ييشخ سطس

 .صتا نثغيس

  صڳيا فعاڳيڀ ڱڻجاا (2

 مفعا تصاعا زس بايز ثدقيقي ييافثىيا صصاابس هناش يها. زبليس ستطو شبا يفضا يا و صكلا نديط زس هزانيثو قصنت يها

 ثنسكش و ثنسيه ه،كازكو ثوحى تنز مطو زهبس بالا سنهظو بى و. زضو زازى ثسثيب هكازكو بيضثس يهيس ليزناآ نيهلا بى و سوش

 زس و ىضز نبياا و ليحي صبب سيكا ىكهزاتس كى اخس. ززلس اسائى نهظن و نهصحن يتيافعاميّ ثا صتا وسيضس فعاميتيا زس

 اش و ززلس ثهظينه كازكو زسك و هايياثو صطخ بى ثوحى با فعاميتيا ينخهيه. هزشني مطنى هكازكو يفكس صيصثن بى هيايت

  .هنايز يحموليس فعاميتيا نهحاا زس هكازكو هضز زمصسز و فكس رصثلي

  آڻري جڱع ڻ رڀ( ڻظا 3

 ثنسيه هظيس نهاصب سيفثاس زاتعا ز ،روي حا زس صايمو حايلشيهي با ثا زاز طتفس هكازكو بى بايز ضيشنوآ فعاميت عهو يس زس

 يياشضنوآ اش قصنثي كى صتا ينيتا دائش حيت يها اش ييشسبسهانى اش قصنت يها مدا يس بى. زهنو زيحاا ينايهلي و هظن

 هتايا هناش ههزانيثو هنسبيا. زنيضو هكازكو زس مصثقلاا و نصئوميت صدصاا ثقويت نوحب و زنيليس بس زس سا غيسنصثقين

 هيزز با شاهنوآهو كى ثسثيب يها بى. هنايهز نعلاا هلش ثطويس ناههز ياييزهنا با اىينس ياييىهليشا آوسزه زحوو بى با سا سكا

 .رويض نيهنايهز صايمو آوسي حنع بى وعضس و نيبسهز تي صكلا قتو هتايا بى هلش ثطويس

 يابيارز (4

 يابياسش يززبيثس. زليس ستطو ثيونثفا قطس بى هزانيثو نسا يها و صتا سزاسبسرو راطي ينيتا اش هكازكو يياسكا يابياسش

 نهاصب يثضويقيا با شنوآهو زهش زس زرو سدضو با سلاشنوآ كى ستطو يها بى. زتسيس نهحاا سكا ديه زس بايز ازيهفسا يياسكا

 ثوحى هكازكو يياسكا يابياسش زس مدا يس بى. يزز اسقس يياباسش سزنو سا هكازكو يفعاميتيا ثكنيمي تثوضيدا يىاسا يا و كلاني

 :صتا وسيضس يمت سهكا بى
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 . باضز هكازكو ايبس متسيسز و روضايهز ناهيش ،يابياسش هناش -7

 بايز ززنيلس هكازكو رلاقيت و فكس ثرسيب باعث كى ييولس يفعاميتيا نيهلا زس شاهنوآهو زهثقاا و صهحض عهو يس اش -9

 .زضو تسييش

 سيندوزرو و زرو ثفكس نسكشيت بى ثوحى با ايسش. زهنو ثمقي ينيتابي سا ياآه يفكس اتثوميز و تدناش داطم هبايز لشيس -3

  .زاسز طرا ننفيو و نعها زككو حاهب اش و زىبو ضنهزاسش ثلاضي عهو يس وي،

 . حوئيز ىبيس شنوآهو هينصالا سكا بييااسش حيت هيزانيثو هكازكويهظسيا سظياا اش -4

 با و هناييز زىصثفاا وىلس ازفسا ينى هظس سظياا اش بايز حنعي صثىز سطو بى يخيش صارثه  نجلاً ييولس يياسكا يابياسش زس -5

 .هنائيز يتايز دثناميا قطاهو و تنضكلا فعس حيت زس سا شاهنوآهو ،ثقويثي  يياسزروشبا يىاسا

 خهز يس هنكاا ستطو زس. بليسيز هظس زس صكلا زس هكازكو ىضز يابياسش يياسكا هنايض ايبس نضرطي ىحايلا زضو صعي -6

 .زبليس اسقس ياآه مزيهوا و يلسز هكازكو يزز ظنعس زس هكازكو يياسكا سبا يك

مفى ياي دسكثي زسضت بساي هو آنوشاه حصني دسكثي زس طوسثي نوسز آنوشض و اسشيابي ثوحى زاضثى باضيز كى ايزاف نؤ -7

 ياي حصناهي نضكمي هزاضثى باضز .  قساس ني ليسز كى هوآنوش بى مداظ ثواهايي

 ڀغذيۀ ںڱاز

 فيز كى يها ضنه ز،ضو زازى صبكي كيسارو و ضيسيهي ى،نيو هكازكو بى ضيشنوآ يفعاميتيا نهحاا اش بعز ،دتاصثسا نيهلا 

 سفثاس زايحا ط،ثبااس و سزهرو اغس طديخ آزاب يليسزيا هظس اش هناش يها ينيتا بايز ميو صتا هكازكو بى صاهيشي سهسا صاصيا

اي بس غهي نوقعيثي آوسزه ينافس حيت زس فسطت بيثسيه هناش يها قعوا بى. ضتزا ثوحى حثناعيا نهاصب زاتعا و

 : نيباضز وسيضس يسش تهكا بى ثوحى ناا . صتا هكازكو طوميا ييايليسياز

 .هنايهز زىصثفاا يلسز صايمو و ياببضقا ،نيش ثسثيب و ثهظين زس هكازكو سيينكا اش (7

 .كههز ثنيش سا زرو هياز و صتياز سزهرو اغس اش بعز و قبم ثا كهيز ثضويق سا ياآه(  9

 .كهيز ززاسيرو هناش يها زس هكازكو هضشصس و زهثقاا ( اش 3

 .كهيز بهثراا سكا يها ايبس ثضهج اش زوس و آسان نديطي زضو ( صعي 4

  .يزآوس ينافس آسان يفعاميتيا و ياشيبا يا دتاصثسا ايبس فسطثي ثغسيى اش ( بعز 5

  .كهيز فنعطو سفسيزلاآ يهعنتيا اش هيسزاسقز و اسيضكسلش ينيتا بى سا هكازكو ثوحى هتايا ( زس 6
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 ؟ ہشڀڻد رداربرخڻ ہايي يسگيڻ چۀ از ںبشڀاد از پيش ڻرشپر ڻ زشڱڻآ برڻاڱۀ در چڻدڱعڳڻڳيڀي ںکادکڻ

، ازساكي ، ضهارثي و يا بسري اش سفثاسياي غيس عازي كوزكاه خهزنعموميثي ننكه اصت زاساي ندسونيت ياي ضزيز كلاني 

ناههز عزن ثوحى بى ندسك ياي نضرط ، روزبساهليرثلي ، تسراضلسي نزاون و طولاهي ، هزاضثه ييح هوع كهثسم كلاني و 

 ناههز آه باضهز. ين خهيه بعضي اش آه يا اش هظس حصني بصياس ضعيف و آصيب تسيس يصثهز.

 هدو  بى  فعاميت و شيبا طسيق اش ياآه. هززاس اوم صتز ييا ثحسبى و عيهي و قعيوا ءضياا يقطس اش يليسزيا بى ثنايم -

 .  ليسهز ني  زيا يبيثس

 زس قيقىز 7 ثا 5 وزاًدز ههاآ ثوحى هناش تنز. هزاسهز طولاهي تنز ايبس سا فعاميتيا بى زهكس ثنسكش و ثوحى هايياثو -

 ضه با شيبا شي،صا هصارثنا ،لويي قطى اههزـن يهيس و حصني يافعاميتي ايبس هناش يها كى صتا ناهيش زوسى يس

 .يهزز نىازا طولاهي تنز بى سا فعاميت يك ههزاثو هني ياآه يهابهابس. صتا نثهاصب قبيم يها اش اسزينو و

 .بسهز ني تمس سضعاا و هصثازا ، قطى ىيشو بى يا فعاميت اسثكس اش  -

 . يصثهز  بصثىوا ىغيس و كفض بهز شزه ىلس ،هظافت سزه،آو زس و هتوضيز  صمبا  ايبس  لثسياسبش  بى  -

 برڻاڱۀ ريزي آڱڻزصي براي کڻدکاں چڻد ڱعڳڻڳيڀي

ايه كوزكاه هياشنهز آه زصت اش بسهانى سيشي ياي آنوشضي يصثهز كى برضي اش شهزلي آهاه و وامزيه سا ثضكيم ني زيز و زس 

روز، وشض دفظ و نساقبت اشوز و يزف عنزى آه عباسثصت اش آنآه بى احثناعي ضزه ايه كوزكاه ثوحى بيضثسي نبسوم ني ض

 كصب اصثقلام و عزن وابصثلي .

 زس بسهانى سيشي آنوشضي ايه كوزكاه ثوحى بى هكات شيس ضسوسي ني باضز.

 ضهارت نسادم سضز زس ابعاز نرثمف  -

 فساليسي سفثاسيا اش صازى بى نضكم -

 ثحشيى يك سفثاس تيخيزى بى سفثاسياي صازى  -

 سفثاسياي هانهاصب و غمطكايض  -

بسزاضثه قزن ياي نهظن آنوشضي ، كوزك خهز نعموميثي بى صبب ارثلالات حصني ، سيهي و ييحاهي هياش بى  -

رزنات نهظن آنوشضي ، تسوسضي ، سواه ضهارثي ، نززكاسي ، ثواهبرضي و تشضكي زاسهز ثا بثواههز بى دزاكجس 

 ثواهاييياي روز زصت يابهز.

 

 :صيابيارز

 ييافيز بى هصيزس زس  زاهتيضسفت ضالس اهنيش ثضريط و ثعييه ايبس نهظن ييهزآ»فس سا ثدطيمي تيضسفت بيضيااسش

 يس هينزا ني و آوسزىفس هى صتا يهزآفس يك ضيابياسش ،يهابهابس. هزا زىكس ثعسيف يا« نورثىآ وزدز سزنو زس وتقضا و ضيشنوآ

 يطاضس و يا نورثىآ ثناني اش كى زضو ني آوسيحنع تطلاعاا نحنوعى يك ضيابياسش يهزافس زس. صتا بس هناش ييهزآفس

 هضزا كى هخىآناً ومش بايز ضيابياسش زس نعمن ،ياضهلس وسضتس و يا ستنيا شضنوآ ،يا هصثهيزا شضنوآ. صتا شاهنوآهو يليسزيا

 ز؟ليس ني ستطو خلوهى ضيابياسش. كهز ضيابياسش سا صتا زىكس كصب ديطى صى يها زس شنوآ

 كى كهز وعضس حايي اش سا شضنوآ بايز نعمن نسدمى صى يس زس. كهز ني يفاا سا نيني هقض شضنوآ يهزآفس زس ثنسنص ضيابياسش

 فعمي ضعيتو هزابثو آه طسيق اش كى كهز زيحاا فسطتيايي بايز. زاسز اسقس حا آه زس هضزا و ضهلس ست،نيا هظس اش شنوآهو

 صثىز و يبهز ثبىس بى هبايز حىو ييح بى نصثنس ضيابياسش. كهز صاييضها صثيزس هض بىزا و ضهلس ست،نيا هظس اش سا شنوآهو
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 ؟ خيصت شنوآهو تقو و ضعف طهقا يابززس نعمن كى صتا يها نصثنس ضيابياسش طميا ييافيز اش يكي. بيهحانز شاهنوآهو يبهز

 يك هتايا زس تاياهي ضيابيشاس. هنايز ثهظين و دياطس سا زرو يصسثز يبعز دمانس آه صصاابس ثا زاسز جدثياا كنكي بى خى و

 .باضز كثبي و زيعنمكس ،ضيابي ضفايياسش يها زاسز هنكاا. يزآ ني عنم بى ثدطيمي زوسى

 

 صيابي:ارز در ڻڀقضا رڱعيا

 زس. زضو ني نقايصى او ضعيت قبميو با شنوآهو يك فعمي ضعيتو يهابهابس صتا اسنزشنوآ هو ضيابياسش زس وتقضا سنعيا 

 يهابهابس. زاسز جدثياا كنكي خى بى زككو يس يابززس ثا كهز ني ثوحى زيفس يتيضسفتيا بى نعمن ولاًنعن ،نصثنس ضيابياسش

 يها زس سا نا ثأكيز. كهز هني نقايصى اهيلسز با سا او حىو ييح بى و زاشزســت ني زككو قبمي و فعمي ضعيتو نقايصى بى نعمن

 با زك،كو يس ثضويق ايبس نهاصب سبصيا فسطت اسنز شنوآ هضزا ابيضياسش كى يها ميمز بى صتا اسنز شنوآهو ضيابياسش بى خطس

 زازه نهحاا خلوهلي بى يعهي صتا»كيفيهلس« نعمن اسنز شنوآهو ضيابياسش يهزآفس زس. باضز ني هيضازفس يهائييااثو بى ثوحى

 بى سا او ز وضو ني شنوآهو سز هفص بى زعثناا ثقويت نوحب كى صتا يها ضيابياسش عهو يها نين ىفايز. كهز ني ثوحى فعاميتيا

 .صتا زىهبو نوفق سزنو يهزسا ضيابياسش صهثي ييا ىضيو كى صتا دامي زس يها. صاهزس ني هفص بى ثكاا و وسيبازرو

 آه كى زبو اوسنيزا اهثو ني صتا زىضسيك بو يليسزيا يهزآفس زس زضرو كهز صدصاا شنوآ هو كى هناش يس شضنوآ يهزآفس زس

 .صتا استايز يليسزيا يك ثنالاًدا صتا لسفثى افس خى
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

  دسكثي ضزس حيغِ: دُخش         هزليش ىنسسوش يياستنيا و حصناهي صلانت ،دسكثي ضزس حيغِ:

 ضتزس دسكثي ييا ستنيا هؤلفِ:

يزف 

 كمي

 نلادظات شضنواش آ تص يابياسش هثيحى يزف ياي سفثاسي

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
 

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
ڻا

صڻ
ڻا

 

 کڱ
اں

ڀڻ
- 

ي 
شڱ

ج ي
کڀ

حر
 

ڀ
در

ق
 

گ
زر

ڀ ب
لا

ض
 ع

ي
کڀ

حر
ي 

ڻگ
اہ

ہڱ
ڻ 

 

      زاسز.ني هلى بالا جاهيى 5  سا صيهى و صس-7

     هز.شني غمت بامعكص و خة بى صتسا اش -9

ضزى  ثعييه فيز بى سا زرو ريش صيهى ستطو بى -3

 ني سصاهز.

    

 ثعييه فيز بى سا زرو تا و صتز سخيا ستطو بى -4

 .صاهزسني ىضز

    

 ثعييه فيز بى سا زرو هويايضشا سوي فثهس با -5

 .صاهزسني ىضز

    

     سوز.ني ساى اشينو رط زو بيه -6

     سوز.ني ساى نصثقين رط سوي نقز زى -7

     . يصثزاني تا يك سوي جاهيى تهج تنز بى -8

     . سوزني ساى عقب عقب نقز جته -9

 نقز خة و صتسا صنت بى تيمو صنت اش -71

 زاسز.نيبس

    

     . نيكهز تضو تا با سا ةثو-77

     . سوزني تاييه و بالا زاسضيب صطخ اش -79

     . سوزني تاييه و بالا يبمهز اش -73

     . سوزني تاييه و بالا تمى اش -74

     . سوزني ىسا ثهز و صسيع -75

     . سوزني ساى زمثعا ثرثى سوي -76

     . زنيتس تاييه و بالا -77

     . زنيتس حمو صنت بى -78

     . سوزني ساى يهزصي مضكاا سوي -79

     . نيكهز بتسثا صتز با سا ياةثو -91

هضصثى  ستطو بى صتز زو با سا ياةثو -97

 .زنيليس

    

 لسفثى زيا افيزا ازثعز حنع 

 زس ىضز

     صام اوم

     صام زون
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

  دسكثي ضزس حيغِ: دُخش         هزليش ىنسسوش يياستنيا و حصناهي صلانت ،دسكثي ضزس حيغِ:

 ظسيف دسكثي يياست نيا هؤلفِ:

يزف 

 كمي

 نلادظات شضنواش آ تص ابيياسش هثيحى يزف ياي سفثاسي

 -ڀڻاں کڱ ڻاصڻڻا -ڀڻاں کڱ ڻابيڻا -ڀڻاں کڱ

 جشڱي حرکڀي

ں
بد

ك 
ڻچ

 ک
ڀ

لا
ض

 ع
ي

کڀ
حر

ي 
ڻگ

اہ
ہڱ

ڻ 
ڀ 

در
ق

 

 سنهظو بى و ينايهل سطو بى سا زرو صتز زو يس -7

 .آوسزني حمو ياشيبا بصباا لسفثه

    

     . نيكهز شيبا كوخك ضياا با صتز زو با  -9

 يلسز صتز بى صتز يك اش سا خككو ضياا  -3

 .يززني

    

 س(نا ،)لمومى نرثمف يضكميا زس سا شيبا رنيس -4

 .يززني وسش

    

     نيكهز. نخامى سا كاغس -5

     نيكهز. بصثى و شبا سا صثضز ههلضثاا  -6

     .زاسزبسني كوخك فظس زسوه اش سا كوخك ضياا -7

 بس سا رنيس خككو ثكى سىضاا و ضصت هلضتا با -8

 .زاسزني

    

     اسز.نيلس هفهحا رمزا سا كوخك نكعب -9

 يبطس زس سا ثصبيخ يهىيازا با يشس يياىنيس  -71

 .اشزهزاني

    

     )با املو( شزنيصا جبس نكعب  9با -77

     )بزوه املو( شزنيصا جبس نكعب  9با  -79

     )با املو( شزنيصا جبس نكعب 5ثا  3با  -73

     )بزوه املو( شزنيصا جبس نكعب  5ثا  3با  - -74

 نكعب زس انثزاز ين قطاس ني صاشز 4با  -75

 )با املو(

    

نكعب زس انثزاز ين قطاس ني صاشز )بزوه 4با  -76

 املو(

    

     . نيكهز شبا زازه يم طسيق اش سا زس -77

     ز.نيبهز هكضيز طسيق اش سا زس -78

 . نيكهز شبا هخسراهز با سا يبطس زسب -79

 كوخك( صتص سلبش يبطس ابثز)ا

    

  هكضيز يا هخسراهز طسيق اش سا زس -91

 كنك(. )با نيكهز شبا ىصثليسز

    

 شبا ىصثليسز هكضيز يا هخسراهز طسيق اش سا زس -97

 كنك(. وه)بز نيكهز
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

  دسكثي ضزس حيغِ: دُخش         هزليش ىنسسوش يياستنيا و حصناهي صلانت ،دسكثي ضزس حيغِ:

 ظسيف دسكثي يياست نيا هؤلفِ:

يزف 

 كمي

 نلادظات شضنواش آ تص يابياسش هثيحى يزف ياي سفثاسي

جشڱي  -ڀڻاں کڱ ڻاصڻڻا -ڀڻاں کڱ ڻابيڻا -ڀڻاں کڱ

 حرکڀي

اہ
ہڱ

ڻ 
ڀ 

در
ق

ں
بد

ك 
ڻچ

 ک
ڀ

لا
ض

 ع
ي

کڀ
حر

ي 
ڻگ

 

     .نيكهز رامي اهميو زس كوخك سحتا اش سا آب-99

     . نيكهز سىتا فيز وهبز سا كاغس -93

     قي(وس )خهز هزشني وسق سا بكثا -94

 صتز با زاسزوني هلى ايحعبى صتز يك با-95

 .اشزهزاني آه رمزا سا ضياا يلسز

    

ني بصثى  و شبا سا كبسيت قوطي كضويي زسب -96

 كهز . 

    

     كنك( )با نيكهز ثا سا كاغس يا مصثناز -97

ني  بصثى و شبا صتز يك با سا كوخك قيخي -98

 كهز 

    

     . نيكهز قيخي فيز وهبز سا كاغس -99

 قطعى قطعى  قيخي با سا ىضز مومى شيبا رنيس -31

 .نيكهز

    

     . نيكهز شيحاصا سا ايقطعى يك يياشمتا -37

      نيكهز. ثكنيم سا ايقطعى 9تاشم ياي  -39

قطعى اي بسحصثى سا ثكنيم ني  9تاشم ياي -33

 كهز.

    

     يز.زني سعبو دمقى اش سا كوخك ضياا -34

     يز.زني سعبو رتزو يياستكا ساذصو اش سا هذ -35

     يز.زني سعبو ياىنيس ساذصو اش سا هذ -36

     . نيكهز شبا سا بآ ضيس-37

     . زنيبهز سا آب ضيس  -38

     . يززني سفضا سا اههززرنيس مومى -39

     نيخصباهز. كاغس سوي سا زىصا مضكاا-41

     اضكام صازى بسحصثى سا سوي كاغس ني خصباهز. -47

ني  كتا سا ىضز ىكضيز رط كه كتا ازنز با-49

 كهز . 

    

     نيكهز. شبا سا صمبا يةش -43

     ز.نيبهز سا صمبا يةش -44
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

  دسكثي ضزس حيغِ: دُخش         هزليش ىنسسوش يياستنيا و حصناهي صلانت ،دسكثي ضزس حيغِ:

 ظسيف دسكثي يياست نيا هؤلفِ:

يزف 

 كمي

 نلادظات شضنواش آ تص يابياسش هثيحى يزف ياي سفثاسي

جشڱي  -ڀڻاں کڱ ڻاصڻڻا -ڀڻاں کڱ ڻابيڻا -ڀڻاں کڱ

 حرکڀي

 

) با  زيز.بشسل سا اش حا زلنى عبوس نيزلنى ياي -45

 كنك(
    

ى عبوس ني زلنى ياي بشسل سا اش حا زلن-46

 زيز. )بزوه كنك ( 

    

     زلنى يا  سا اش حا زلنى عبوس ني زيز.-47

     ز سا ني ثساضز.نزا-48

اهلضثاه نضت ضزى زصت سا يك بى يك -49

 باش ني كهز.

    

ثك ثك اهلضثاه سا با اهلضت ضصت -51

 نقابمى ني كهز.

    

ي
ڳڱ

ڀك
ڱ 

دا
 اڻ

ي
ہا

ڀ  
ار

ڱہ
ڀ 

ڻي
 ڀق

 ڻ
عۀ

ڻش
ڀ

 

     . نيكهز بصثى و شبا سا هياز -57

 ميص سا قيفي بصثهي يا وبيــخ تهبا آب -59

 .هزشني

    

 . زنيبس ثو و وهبيس سا هباش -53

 

    

 صتسا بى هياز اش سجرا زس سا هباش كهو  -54

 .يززني دسكت تاييه و بالا و خة و

    

 مة بى هياز رمزا زس سا هباش كهو  -55

 .هزشني خة و صتسا

    

 بالا صقف بى هياز رمزا زس سا هباش كهو -56

 .هزشني هياز تاييه و

    

 . يكهزن زبا سا مةيا -57

 

    

 نيكهز. حنع سا مبيا -58

 

    

     صام اوم زس ىضز لسفثى زيا افيزا ازثعز حنع

     صام زون
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

  دسكثي ضزس حيغِ: دُخش         هزليش ىنسسوش يياستنيا و حصناهي صلانت ،دسكثي ضزس حيغِ:

 ظسيف دسكثي يياست نيا لفِ:هؤ

يزف 

 كمي

 نلادظات شضنواش آ تص يابياسش هثيحى يزف ياي سفثاسي

جشڱي  -ڀڻاں کڱ ڻاصڻڻا -ڀڻاں کڱ ڻابيڻا -ڀڻاں کڱ

 حرکڀي

ي
فش

 ڀڻ
ي

ہا
ڀ 

ار
ڱہ

ڀ 
ڻي

 ڀق
 ڻ

عۀ
ڻش

ڀ
 

 . نيكهز زموآ نى سا يهىآ شزنبا با -59

 

    

 . نيكهز ضرانو تفو با سا ضنع -61

 

    

 دسكت سا نسغي ثرن ةوــث ت،فو اــب -67

 .يززني

    

 زىرس هي يا سكازرو زس زهكس تفو با -69

 .نيكهز ترض سا يهىآ سوي يكاغسيا

    

 . نززني تصو يا سضيتو ،يهيز شصا زس -63

 

    

     نيكهز. زبا سا سفسيش كيصى  -64

     صام اوم زس ىضز لسفثى زيا افيزا ازثعز حنع

     صام زون
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

  صلانت حصناهي حيغِ: دُخش         هزليش ىنسسوش يياستنيا و حصناهي صلانت ،دسكثي ضزس حيغِ:

 اينهي و نساقبت  هؤلفِ:

يزف 

 كمي

 نلادظات شضنواش آ تص يابياسش هثيحى يزف ياي سفثاسي

جشڱي  -ڀڻاں کڱ ڻاصڻڻا -ڀڻاں کڱ اڻابيڻ -ڀڻاں کڱ

 حرکڀي

صيا
، ا

ہا 
ڀ 

عي
ڻق

ۀ ڱ
ڀ ب

شب
ي ڻ

اہ
آگ

 ء
طر

 خ
ڻز

بر
ط 

راي
 ص

ڻ
 

يط اضس بى هصبت نعمن يا زسنا سرطاا بى -7

 .يززني نهاصب تاصذ كرطسها

    

قب اســن زســف صتز ثنايم و غبتس اــب  -9

ي ياهاــنك زس فثهس ساى نيهلا سا )نازس ...( 

 .زنيليس عنوني

    

 از،زـن ،)قيخي ثيش كهو ضياا دنم نيهلا  -3

 .نيكهز عايتس سا ينهيا تهكا .(..و خاقو

    

     . نيكهز قبتانس زرو ضرطي صايمو اش -4

     صام اوم زس ىضز لسفثى زيا افيزا ازثعز حنع

     صام زون
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 سیچٌذ هقلَلي ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

  نياست ياي سوشنسى شهزلي حيغِ: دُخش         هزليش ىنسسوش يياستنيا و حصناهي صلانت ،دسكثي ضزس حيغِ:

 روزياسي هؤلفِ:

يزف 

 كمي

 نلادظات شضنواش آ تص يابياسش هثيحى يزف ياي سفثاسي
جشڱي  -ڀڻاں کڱ ڻاصڻڻا -ڀڻاں کڱ ڻابيڻا -ڀڻاں کڱ

 حرکڀي

ں
رد

خڻ
ي )

ص
صخ

ي 
ہا

ڀ 
ار

ڱہ
ڀ 

ڻي
ڀق

 
ں(

يد
اڱ

آص
ڻ 

 

 صتيايضز اغس يا كيسارو سزهرو اش قبم -7

 .نيضويز سا

    

ا سـغ طديخ شطس ىـب مخهلا و اضقـق اـب -9

 ني روسز. 

    

 زس اغس يا كيساوــر نهاصب اشىزــها بى  -3

 .اسزنيلس ياهضز

    

     . سزنيرو اغس بصثى هياز با  -4

     . هنيكهز طدبت تس هياز با  -5

     هز.شهني صتز اهيلسز ايغس يا كيسارو بى -6

 نثنا سا ببضقا رمزا ايسـغ اـي كيسارو  -7

 باضز(. اشىهزا بى اغس يا كيسارو اس)نقز نيكهز

    

     . زهسيش فظس افطسا زس اغس صتا ظبانو  -8

 سكتـد زرو يحا اش اسـغ نناـثا اش قبم  -9

 .هنيكهز

    

     آب ني هوضز.روز  ضرطي اهميو با -71

     . نيهوضز آب هي با  -77

     صام اوم زس ىضز لسفثى زيا افيزا ازثعز حنع

     صام زون
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 وشنسى شهزلينياست ياي س حيغِ: دُخش         هزليش ىنسسوش يياستنيا و حصناهي صلانت ،دسكثي ضزس حيغِ:

 روزياسي هؤلفِ:

يزف 

 كمي

 نلادظات شضنواش آ تص يابياسش هثيحى يزف ياي سفثاسي

جشڱي  -ڀڻاں کڱ ڻاصڻڻا -ڀڻاں کڱ ڻابيڻا -ڀڻاں کڱ

 حرکڀي

س (
ڳبا

ں 
يد

ڻص
ڻ پ

ں 
رد

آڻ
ر 

)د
ي 

ص
صخ

ي 
ہا

ڀ 
ار

ڱہ
ڀ 

ڻي
ڀق

 

     . آوسزني زس سا ىكلا و نقهعى -79

     وسز.آني زس زرو يتا اش سا سابحو -73

     . آوسزني زس سا هلضت(ا وهصثكض)بزز -74

     . آوسزني زس سا زاس()كنسكض اسضمو -75

     . نيكضز تاييه و بالا سا صمبا يةش -76

 و نيكهز شاـب سا سيفضا يكنىياز -77

 . زنيبهز

    

     . يززني ههضا سا صمبا حمو -78

     ز.يزني ههضا سا تايا اش يك يس كفض -79

     . آوسزيـن زس سا بهز وهبز فضـك -91

     . نيتوضز سا ىكلا و نقهعى -97

     . نيتوضز سا زاس()كنسكض اسضمو -99

     . نيتوضز سا بهز وهبز كفض -93

     . نيتوضز سا سابحو -94

     . نيتوضز ساهلضت( ا وه)بز صثكضز -95

 اهيشآو صكلا مباصي حا زس سا يايضصمبا -96

 .نيكهز

    

     . آوسزني زس سا بصثى حمو بموش -97

     . نيتوضز سا بصثى حمو شبمو -98

     نيكهز. شبا سا خصبي كفض خصب -99

     ز.نيبهز سا خصبي كفض خصب -31

     نيكهز. شبا سا ضتزس سيفضا يكنىياز -37

     ز.نيبهز سا ضتزس سيفضا يكنىياز -39

 زيا افيزا ازعزث حنع 

 زس ىضز لسفثى

     صام اوم

     صام زون
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

  نياست ياي سوشنسى شهزلي حيغِ: دُخش         هزليش ىنسسوش يياستنيا و حصناهي صلانت ،دسكثي ضزس حيغِ:

 روزياسي هؤلفِ:

يزف 

 كمي

 نلادظات شضنواش آ تص يابياسش هثيحى ييزف ياي سفثاس

جشڱي  -ڀڻاں کڱ ڻاصڻڻا -ڀڻاں کڱ ڻابيڻا -ڀڻاں کڱ

 حرکڀي

ي(
رد

ڀ ف
اص

ہد
)ب

ي 
ص

صخ
ي 

ہا
ڀ 

ار
ڱہ

ڀ 
ڻي

ڀق
 

     . نيكهز بصثى و شبا سا آب ضيس -33

 و آب اش زىصثفاا با سا زرو ستطو و صتز  -34

 .نيضويز كنك با هطابو

    

با  ضصثه اش تص سا زرو ستطو و صتز  -35

 رضك زوــر طنرطو مصثناز اــي ومىــد

 .نيكهز

    

     نيكهز. ضاهى سا زرو ينويا  -36

     اكنصو سا زوــر ييااههزز ،كنك اــب  -37

 ني شهز.

    

     . يززني ضو و ضصت آب با سا زرو هياز  -38

 سا زرو هياز يحمو صسفى و عطصى نيهلا   -39

 .زنيليس

    

 ثنيش ايســب زوــر طنرطو مصثناز اش  -41

 .نيكهز

    

     . يززني عطلاا سا فثهس متاثو بى شهيا  -47

     نيضويز . سا زرو متاثو اش بعز  -49

آب  اـي نيكضز سا هصيفو متاثو اش عزـب -43

 .زيشسني

    

     . نيكهز نسثب سا زرو صمبا متاثو اش بعز -44

     صام اوم زس ىضز لسفثى زيا فايزا ازثعز حنع

     صام زون
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

  سضز ييحاهي حيغِ: دُخش         ييحاهي                                                      –احثناعي  ضزس حيغِ:

 روزتهزاسى هؤلفِ:

يزف 

 كمي

 نلادظات شضنواش آ تص يابياسش هثيحى سفثاسي يزف ياي
جشڱي  -ڀڻاں کڱ ڻاصڻڻا -ڀڻاں کڱ ڻابيڻا -ڀڻاں کڱ

 حرکڀي

ں
را

يگ
 د
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دا 

 ج
ي

رد
ں ف
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عڻ

ۀ 
ش ب
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     نيكهز.  ثدنم سا مزيهوا غيبت  -7

 كهضوا زوــر صنا هضهيز ىـــب هصبت  -9

 .يززني ههضا

    

  سىضاا زرو بى ،ليازراهو عكص نمبوآ زس -3

 ني كهز . 

    

 سىضاا و ليازراهو نها و نها اش زىصثفاا با   -4

 .نيكهز نعسفي سا زرو ز،رو بى

    

     . نيكهز هبيا سا زرو حهصيت   -5

 يـضهاصاي سا ازىراهو ازسـفا يسوثطا   -6

 ازس(.بس و يسارو زس،نا س،.)تز نيكهز

    

بعضي اش ويشلي ياي ظايسي افساز -7

 راهوازى سا بياه ني كهز.

    

     . نيكهز هبيا سا زرو ازىراهو يعضاا نها  -8

 يززني ههضا سا زرو ضرطي لايقــع   -9

 كييا(.سا)رو

    

 ربس نعمن بى سا زرو ينكلاصي غيبت  -71

 يز.زني

    

 يياصمبا هنيا اش سا زرو صمبا  -77

 ني كهز . اتيز اهيلسز

    

 نيكهز هبيا سا زرو ميىاو يياشهيا    -79

 (....و ثضهلي ،)لسصهلي

    

 زهكس اتيز زس ييلسز زككو بى  -73

  .نيكهز كنك صايمضو

    

 بى زازى نهحاا كى سا ياييسكا و ياخطس -74

 زهكس سحو ،)هقاضي يززني ههضا سلاشنوآ

 ( ....و نكعبيا

    

 اش سلاشنوآ كى سا ياييسكا و فعاميتيا  -75

 سو)حا اسزنيلس هنايض بى يزانيرو او

 زه( .كس

    

     صام اوم زس ىضز لسفثى زيا افيزا ازثعز حنع

     صام زون
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

  سضز ييحاهي حيغِ: دُخش                          ييحاهي                                     –احثناعي  ضزس حيغِ:

 كهثسم روز هؤلفِ:

يزف 

 كمي

 نلادظات شضنواش آ تص يابياسش هثيحى يزف ياي سفثاسي
جشڱي  -ڀڻاں کڱ ڻاصڻڻا -ڀڻاں کڱ ڻابيڻا -ڀڻاں کڱ

 حرکڀي

ں
را

يگ
 د

از
دا 

 ج
ي

رد
ں ف

ڻا
عڻ

ۀ 
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ڻا

ۀ ڀ
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ک ڻ
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 ک

ڀ
اخ

صڻ
ڻ 

ک 
در

 

     . نيكهز دسكت طف با هوبت ايتعس با  -7

     . هزشني زس صكلا بى وسوز اش تيض  -9

 طديخ سطو بى زرو طهزمي سوي صكلا زس -3

 نيهضيهز.

    

 نهاصب يياهاـــنش زس صلاــك زس    -4

 نيكهز. طدبت

    

 زرو يحا اش شنلا قعانو زس صكلا زس    -5

 .نيكهز دسكت

    

     . زنيليس شىحاا شنلا عقانوزس سلاشنوآ اش    -6

     . زيشسني بامىش صطم زس سا بامىش.  -7

 زىفثاا نيهش بس كى سا زرو صايمو  -8

 . زاسزبسني

    

 يززني شىحاا صثاهضزو بى شنلا قعانو زس  -9

 .كههز زىصثفاا او صايمو اش ثا

    

 زرو يحا زس سا مـصايو شيبا اش بعز   -71

 .يززني اسقس

    

 وىلس يفعاميتيا بى هضصثه آسان با     -77

 .يززني ههضا علاقى و ثوحى

    

 اش اهيلسز صايمو اش زىصثفاا اش تيض  -79

 .زنيليس شىحاا ياآه

    

 سا ياآه اهيلسز صايمو اش زىصثفاا اش تص  -73

 .هززابسنيلس طادبض بى

    

 بى نعيه هناش زس سا كلاصي فعاميت   -74

 .صاهزسني نثناا

    

     يز .انيرو كنكازثدو وشبس نيهلا بى  -75

 عايتس سا وبتــه ييوســل يفعاميتيازس -76

 .نيكهز

    

     صام اوم زس ىضز لسفثى زيا افيزا ازثعز حنع

     صام زون
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

  احثناعي ضزس حيغِ: دُخش                                                      ييحاهي      –احثناعي  ضزس حيغِ:

 ثعانم با زيلساه هؤلفِ:

يزف 

 كمي

 نلادظات شضنواش آ تص يابياسش هثيحى يزف ياي سفثاسي
جشڱي  -ڀڻاں کڱ ڻاصڻڻا -ڀڻاں کڱ ڻابيڻا -ڀڻاں کڱ

 حرکڀي
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با 

ڳ 
اڱ

ڀع
ر 

 د
ڀ

ڱثب
ي 
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ڀ 

ار
ڱہ

ي 
ير

رگ
کا

ۀ 
ب

ں
الا

ڱش
 ہ

 ڻ
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ر
 

 نيكهز . دافظيارز و نصلا  -7

  

    

 . نيكهز ثقميز لثسياسبش يفعاميتيااش   -9

 

    

 ىهلا نقابم فطس بى لوـلفث نيهلا -3

 . نيكهز

 

    

 شيبا ييلسز زكوـــك سكها دثيسا بى  -4

 .نيكهز

 

    

 بى غسيبى ازفسا با هضز حىانو نيهلا   -5

 .زنيبس ىتها هاضآ يلثسياسبش

 

    

     . نيكهز ضسكت ييولس يياشيبا زس -6

 صندصو كنك با هينصالا با شيبا طي  -7

 .نيكهز عايتس سا هوبت ،لثسياسبش

    

 اىينس ىـب سا شماــت زىصا يياخطس  -8

 .صاهزسني نهحاا بى و ثكنيم يلسز هكازكو

    

طسخ ياي صازى تاشم بسحصثى سا بى ينساى -9 

 اه زيلس ثكنيم و بى اهحان ني سصاهز.كوزك

    

     صام اوم زس ىضز لسفثى زيا افيزا ازثعز حنع

     صام زون
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا  

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                                  شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ : 

         پريرش حًاس ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش ّذف ّاي سفساسي

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
 

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
ڻا

صڻ
ڻا
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ش

ڻر
پر

 

تا لوغ  کشدى دٍ ؽشف آب ػشد ٍ گشم، آب ػشد سا  -1

 دّذ. یًـاى ه

    

ٍاطُ ػشد سا دس ساتـغِ تـا هلادیق هشتَعِ ّوشاُ  -2

 هقلن لة هی صًذ یا تياى هی کٌذ . 

    

ٍاطُ ػشد سا دس ساتـغِ تـا هلادیق هشتَعِ تذٍى  -3

 ساٌّوایی  هقلن لة هی صًذ یا تياى هی کٌذ .

    

تا لوغ  کشدى دٍ ؽشف آب ػشد ٍ گشم، آب گشم سا  -4

 .دّذًـاى هی

    

ٍاطُ گشم سا دس ساتـغِ تـا هلادیق هشتَعِ ّوشاُ  -5

 هقلن لة هی صًذ یا تياى هی کٌذ .

    

ٍاطُ گشم سا دس ساتـغِ تـا هلادیق هشتَعِ تذٍى  -6

 ساٌّوایی  هقلن لة هی صًذ یا تياى هی کٌذ .

    

دػسَسّاي کلاهی ٍ ؿفاّی هشتَط تِ هفاّين )ػشد  -7

 (.ؽشف آب ػشد سا تِ هي تذُدّذ )ٍ گشم( سا اًدام هی

    

دػسَسّاي کلاهی ٍ ؿفاّی هشتَط تِ هفاّين ) ػشد -8

ؽشف آب ٍ گشم ( سا خغ اص لة خَاًی اًدام هی دّذ )

 (.ػشد سا تِ هي تذُ

    

ًكاذ ایوٌی سا دس هَسد اؿيا تؼياس گشم ٍ ػشد  -9

 کٌذ.سفایر هی

    

     

  8،  7،  6،  3ف ايزاصطخ ب :                  
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 76،  75،  79 ايزافصطخ ب :              

         

 

 

 

 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                                      شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :  

         پريرش حًاس ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

   ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش ّاي سفساسيّذف 

 ڱلاحظاڀ

 کڱ
ں
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ڀ
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ڻاب
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ڀ
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تا لوغ کشدى دٍ ؿی صتش ٍ ًشم، ؿی  -10

 دّذ. صتش سا ًـاى هی

    

ٍاطُ صتش سا دس ساتغِ تا هلادیق  -11

تياى   هشتَعِ ّوشاُ هقلن لة هی صًذ یا

 کٌذ.هی

    

ٍاطُ صتش سا دس ساتغِ تا هلادیق  -12

هشتَعِ تذٍى ساٌّوایی هقلن لة هی صًذ 

 کٌذ.یا تياى هی

    

تا لوغ کشدى دٍ ؿی صتش ٍ ًشم ؿی  -13

 دّذ.ًشم سا ًـاى  هی

    

ٍاطُ ًشم سا دس ساتغِ تا هلادیق  -14

هشتَعِ ّوشاُ هقلن لة هی صًذ یا تياى 

 کٌذ.هی

    

 هلادیق تا ساتغِ دس سا ًشم ٍاطُ-15

 صًذ هی لة هقلن تذٍى ساٌّوایی  هشتَعِ

 .کٌذ هی تياى یا

    

 خذا کشدى لوغ تا سا( ًشم ٍ صتش) اؿيا -16

 .کٌذ هی
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)ؼساتد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                                  شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :    

         پريرش حًاس ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش ّذف ّاي سفساسي

 کڱ
ں
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ڀ
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ڻا
 ا
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ں
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ڀ
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تا لوغ کشدى دٍ ؿی خيغ ٍ خـک، ؿی  -17

 دّذ. خيغ سا ًـاى هی

    

18-  ُ وشا  ِّ ع ِ تا هلادیق هشتَ ُ خيغ سا دس ساتغ اٍط

 کٌذ.هقلن لة هی صًذ یا تياى  هی

    

  ٍاطُ خيغ سا دس ساتغِ تا هلادیق هشتَعِ -19

-تذٍى ساٌّوایی هقلن لة هی صًذ یا تياى  هی

 کٌذ.

    

تا لوغ کشدى دٍ ؿی خيغ ٍ خـک ؿی  -20

 دّذ.خـک سا ًـاى هی

    

21-  ِ ع ِ تا هلادیق هشتَ ُ خـک سا دس ساتغ اٍط

ُ هقلن لة هی صًذ یا تياى هی  کٌذ.ّوشا

    

ٍاطُ خـک سا دس ساتغِ تا هلادیق هشتَعِ   -22

 هقلن لة هی صًذ یا تياى   تذٍى ساٌّوایی

 کٌذ.هی

    

دػسَسّاي کلاهی ٍ ؿفاّی هشتَط تِ  -23

دّذ هفاّين )خيغ ٍ خـک( سا اًدام هی

 )دػر خَد سا خـک کي(. 

 )ًا ؿٌَا ، خغ اص لة خَاًی (

    

 

 93، 99، 79 ايزاف صطخ ب :
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 ليسیچٌذ هقلَ ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                                  شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :        

         پريرش حًاس ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش ّذف ّاي سفساسي

 کڱ
ں

ڻا
ڀ
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يڻا

ڻاب
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تا دیذى یک ؿی، ّواًٌذ آى سا اص دسٍى -24

  کيؼِ خيذا هی کٌذ )تا چـن تؼسِ(

    

25- ِ ذ اى سا اص دسٍى کيؼ واًٌ اًم ؿیّ  تا ؿٌيذى 

 خيذا هی کٌذ ) تا چـن تؼسِ(

    

تا لوغ کشدى اؿيا صتش، ؿی صتش سا اص دسٍى -26

 ؼِ تيشٍى هی آٍسد . کي

    

تا لوغ کشدى اؿيا ًشم، ؿی ًشم سا اص  -27

 دسٍى کيؼِ تيشٍى هی آٍسد. 

    

تا لوغ کشدى اؿيا کَچک، ؿی کَچک سا  -28

 اص دسٍى کيؼِ تيشٍى هی آٍسد.

    

تا لوغ کشدى اؿيا تضسگ، ؿی تضسگ سا اص  -29

 دسٍى کيؼِ تيشٍى هی آٍسد.

    

اؿيا تلٌذ،  ؿی تلٌذ سا  اص  تا لوغ کشدى -30

 دسٍى کيؼِ تيشٍى هی آٍسد.

    

تا لوغ کشدى اؿيا کَزاُ، ؿی کَزاُ سا اص  -31 

 دسٍى کيؼِ تيشٍى هی آٍسد.

    

     ػال اٍل زقذاد اّذاف یاد گشفسِ ؿذُ دس خوـ 

     ػال دٍم

 

 37ثا آرس  95صطخ ب : ايزاف 
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد يؾخ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                                   شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :      

         پريرش حًاس ڱؤڳفۀ :        

 
 

ّذف 

 کلی

 
 
 

 ّذف ّاي سفساسي

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش
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 تاچـيذى خَساکی ّا -32

 ًَؿ هضُ آى ّا سا ّوشاُ هقلن

 زكشاس هی کٌذ./ لة هی صًذ

         

 

 ًَؿ  ّا خَساکی تاچـيذى -33

ٍى ساٌّوایی آى  ّا سا تذ هضُ

  هقلن لة هی صًذ یا تياى هی کٌذ 
         

 

 تا ّا خَساکی چـيذى تا -34

آى خَساکی سا  ًام هضُ، تِ زَخِ

 تياى هی کٌذ / لة هی صًذ.

         

 

 زيا افيزا ازثعز حنع
 زس ىضز لسفثى

     ػال اٍل

     ػال دٍم

 

 34، 33صطخ ب : ايزاف                
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                                    شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :       

         پريرش حًاس ڱؤڳفۀ :        

 
يزف 
 كمي

 ڱلاحظاڀ پس از آڱڻزشڻڀيجۀ ارزيابي  يزف ياي سفثاسي
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ّا سا ّوشاُ تا تَ کشدى هَاد ًام آى -35

 کٌذ. / لة هی صًذ.هقلن زكشاس هی

    

ّاسا تذٍى تا تَ کشدى هَاد ًام آى -36

 ساٌّوایی هقلن  لة هی صًذ یا تياى 

 کٌذ.هی

    

تا اػسفادُ تَیایی اص خَسدى هَاد  -37

 کٌذ.غيش خَساکی خشّيض هی

    

 لسفثى زيا افيزا ازثعز حنع
 زس ىضز

     ػال اٍل

     ػال دٍم

 

 37،  36صطخ ب : ايزاف                  
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                                                اوش عمًمی      شىاخت ي دحيطۀ :         

 مفاهیم ریاضی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ّذف ّاي سفساسي

 ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش

 ڱلاحظاڀ

 -ڀڻاں کڱ

 نابینا

 -ڀڻاں کڱ

 ڻاصڻڻا

 -ڀڻاں کڱ
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اؿكال ٌّذػی هَسد ًؾش سا تش اػاع -1

 کٌذ. ؿكل خَس هی
          

تا دیذى ؿكل هَسد ًؾش آى سا دس هياى -2

 دّذ. اؿكال دیگش ًـاى هی
          

دى ؿكل هَسد ًؾش آى سا تا لوغ کش3-0

 کٌذ. دس هياى اؿكال دیگش خيذا هی
          

تا دیذى زلَیش ؿكل هَسد ًؾش آى سا دس -4

 صًذ. هياى زلاٍیش اؿكال دیگش فلاهر هی
          

ًام ؿكل ٌّذػی هَسد ًؾش سا خغ اص -5

 کٌذ./ لة هی صًذ. هقلن زكشاس هی
          

ا تذٍى ًام ؿكل ٌّذػی هَسد ًؾش س-6

 کٌذ. صًذ یا تياى هی ساٌّوایی هقلن لة هی
          

ؿكل ٌّذػی هَسد ًؾش سا دس هحيظ  -7

 کٌذ. اعشاف خيذا هی
          

 لسفثى زيا افيزا ازثعز حنع

 زس ىضز

           ػال اٍل

           صام زون

 

 7،  6صطخ ب : ايزاف             
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                               شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 ڻابيڻا -کڱ ڀڻاں                  مفاهیم ریاضی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ّذف ّاي سفساسي
 بي پس از آڱڻزشڻڀيجۀ ارزيا

 ڱلاحظاڀ
 شبز  زرد  آبي  قرڱز 

گ
رڻ

ڀ 
اخ

صڻ
 

 ہا 

ًام سًگ هَسد ًؾش سا خغ اص هقلن  -1

 کٌذ. زكشاس هی
     

تا ؿٌيذى ًام سًگ هَسد ًؾش یک هَسد  -2

 کٌذ. اص هلادیق آى سا تياى هی
     

خَد  اعشاف هحيظ اؿيائ اص تشخی ًام -3

.( ّوشاُ تا سا ) کلاع ؛هذسػِ ، هٌضل ٍ...

 سًگ آًْا تياى هی کٌذ 

     

 تا ؿٌيذى ًام  هَسد ًؾش ، تشخی-4

 .هَسد ( اص هلادیق آى تياى هی کٌذ) یک  

     

ًام سًگ ٍػایل ؿخلی خَد سا تا -5

 ساٌّوایی هقلن تياى  هی کٌذ 

     

تذٍى  سا خَد ؿخلی ٍػایل سًگ ًام-6

 کٌذ هی  تياى هقلن ساٌّوایی

     

 لسفثى زيا افيزا ازعزث حنع
 زس ىضز

      ػال اٍل

      ػال دٍم

 
 6: يزف صطخ ب                  
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                                  شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 ڻاصڻڻا –کڱ ڀڻاں  مفاهیم ریاضی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ّذف ّاي سفساسي
 ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش

 ڱلاحظاڀ
 شبز  زرد  آبي  قرڱز 

گ
رڻ

ڀ 
اخ

صڻ
 

 ہا 

 کٌذ.  اؿيا سا تش اػاع سًگ خَس هی-1

 
     

تا هـاّذُ سًگ هَسد ًؾش آى سا ًـاى  -2

 دّذ. هی
     

ًام سًگ هَسد ًؾش سا خغ اص هقلن  -3

 صًذ . زكشاس هی کٌذ. / لة هی
     

ًام سًگ هَسد ًؾش سا تذٍى ساٌّوایی  -4

 کٌذ. صًذ یا تياى هی هقلن لة هی
     

تاؿٌيذى ًام سًگ هَسد ًؾش زلَیش سا  -5

 کٌذ. سًگ آهيضي هی
     

      دّذ. سًگ سا دس هحيظ خَد زقوين هی -6

 ىضز لسفثى زيا افيزا ازثعز حنع

 زس

      ػال اٍل

      ػال دٍم

 

 6،  4صطخ ب : ايزاف                 



  

41 
 

     

 

 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                               شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

  جشڱي حرکڀي –کڱ ڀڻاں  مفاهیم ریاضی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ّذف ّاي سفساسي
 ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش

 ڱلاحظاڀ
 شبز  زرد  آبي  قرڱز 

گ
رڻ

ڀ 
اخ

صڻ
 

 ہا 

 کٌذ.  اؿيا سا تش اػاع سًگ خَس هی -1

 
     

سا ًـاى  تا هـاّذُ سًگ هَسد ًؾش آى -2

 دّذ. هی
     

ًام سًگ هَسد ًؾش سا خغ اص هقلن  -3

 کٌذ. زكشاس هی
     

ًام سًگ هَسد ًؾش سا تذٍى ساٌّوایی   -4

 کٌذ. هقلن تياى هی
     

تاؿٌيذى ًام سًگ هَسد ًؾش زلَیش سا  -5

 کٌذ. سًگ آهيضي هی
     

 دّذ. سًگ سا دس هحيظ خَد زقوين هی -6

 

     

 

 د اّذاف یاد گشفسِ ؿذُ دسخوـ زقذا

 

      ػال اٍل 

      ػال دٍم

                

6،  4صطخ ب : ايزاف                 
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                               شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 مفاهیم ریاضی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش ّذف ّاي سفساسي

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
 

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
ڻا

صڻ
ڻا

 

 کڱ
اں

ڀڻ
- 

ي
کڀ

حر
ي 

شڱ
ج

 

ك( 
ڻچ

 ک
گ/

زر
)ب

ۀ 
از

ڻد
ڀ ا

اخ
صڻ

 
  

     دّذ. تا دیذى ؿی تضسگ هاًٌذ آى سا ًـاى هی-1

تا لوغ کشدى ؿی تضسگ هاًٌذ آى سا ًـاى -2

 دّذ. هی
    

تا دیذى چٌذ ؿی دس دٍ اًذاصُ اؿيا تضسگ سا -3

 کٌذ. خذا هی
    

تا لوغ کشدى چٌذ ؿی دس دٍ اًذاصُ اؿيا  -4

 کٌذ. تضسگ سا خذا هی
    

ٍاطُ تضسگ سا دس ساتغِ تا هلادیق هشتَعِ -5

 صًذ. / لة هیکٌذ. ّوشاُ هقلن زكشاس هی
    

ٍاطُ تضسگ سا دس ساتغِ تا هلادیق هش تَ عِ -6

 کٌذ. صًذ یا تياى هی تذٍى ساٌّوایی هقلن لة هی
    

اص تيي زلَیش دٍ ؿی  ، ؿی تضسگ سا فلاهر  -7

 صًذ. هی
    

اص تيي زلَیش تشخؼسِ دٍ ؿی ، ؿی تضسگ سا  -8

 ًـاى هی دّذ.
    

ا کَچک سا تا دیذى چٌذ ؿی دس دٍ اًذاصُ اؿي-9

 کٌذ. خذا هی
    

تا لوغ کشدى چٌذ ؿی دس دٍ اًذاصُ اؿيا  -10

 کٌذ. کَچک سا خذا هی
    

 

 6صطخ ب : يزف                 
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                                 شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 مفاهیم ریاضی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ّذف ّاي سفساسي

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
 

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
ڻا

صڻ
ڻا

 

 کڱ
اں

ڀڻ
- 

ي
کڀ

حر
ي 

شڱ
ج

 

ك(
ڻچ

 ک
گ/

زر
)ب

ۀ 
از

ڻد
ڀ ا

اخ
صڻ

 
 

تا هلادیق هشتَعِ ٍاطُ کَچک سا دس ساتغِ  -11

 لة هی صًذ.کٌذ./  ّوشاُ هقلن زكشاس هی
    

ٍاصُ کَچک سا دس ساتغِ تا هلادیق هشتَعِ -12

 کٌذ.  صًذ یا تياى هی تذٍى ساٌّوایی هقلن لة هی
    

اص تيي زلَیش دٍ ؿی ، ؿی کَچک سا فلاهر -13

 صًذ. هی
    

اصتيي دٍؿی ، تا لوغ کشدى ؿی کَچک سا  -14

 دّذ . ًـاى هی
    

اؿيا تضسگ /کَچک سا دس دٍ گشٍُ قشاس دادُ -15

صًذ یا تياى  ٍ ٍاطُ )تضسگ / کَچک ( سا لة هی

 کٌذ. هی

    

 

 75،  79صطخ ب : ايزاف    
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                                  شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 مفاهیم ریاضی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ّذف ّاي سفساسي

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
 

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
ڻا

صڻ
ڻا

 

 کڱ
اں

ڀڻ
- 

ي
کڀ

حر
ي 

شڱ
ج

 

د(
بڳڻ

ۀ/
ڻڀا

)ک
ۀ 

از
ڻد

ڀ ا
اخ

صڻ
 

یذى ؿی تلٌذ، هاًٌذ آى سا ًـاى تا د -16

 دّذ. هی
    

تا لوغ کشدى ؿی تلٌذ، هاًٌذ آى سا  -17

 دّذ. ًـاى هی
    

تا دیذى چٌذ ؿی دس دٍ اًذاصُ اؿيا  -18

 کٌذ.  تلٌذ سا خذا هی
    

تا لوغ کشدى چٌذ ؿی دس دٍ اًذاصُ  -19

 کٌذ. اؿيا تلٌذ سا خذا هی
    

تا هلادیق  ٍاطُ تلٌذ سا دس ساتغِ -20

کٌذ/ لة  هشتَعِ ّوشاُ تا هقلن زكشاس هی

 هی صًذ.

    

ٍاطُ تلٌذ سا دس ساتغِ تا هلادیق  -21

صًذ یا  هشتَعِ تذٍى ساٌّوایی هقلن لة هی

 کٌذ. تياى هی

    

اص تيي زلَیش دٍ ؿی ، ؿی تلٌذ سا  -22

 صًذ. فلاهر هی
    

اص تيي زلاٍیش تشخؼسِ ؿی تلٌذ سا  -23

 دّذ. ًـاى هی
    

تا دیذى چٌذ ؿی دس دٍ اًذاصُ اؿيا  -24

 کٌذ. کَزاُ سا خذا هی
    

تا لوغ کشدى چٌذ ؿی دس دٍ اًذاصُ  -25

 کٌذ. اؿيا کَزاُ سا خذا هی
    

 

 97صطخ ب : يزف                
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                                   ىاخت ي داوش عمًمی      شحيطۀ :         

 مفاهیم ریاضی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ّذف ّاي سفساسي

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
 

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
ڻا

صڻ
ڻا

 

 کڱ
اں

ڀڻ
- 

ي
کڀ

حر
ي 

شڱ
ج

 

اخ
صڻ

د(
بڳڻ

ۀ/
ڻڀا

)ک
ۀ 

از
ڻد

ڀ ا
 

ٍاطُ کَزاُ سا دس ساتغِ تا هلادیق  -26

کٌذ. / لة  هشتَعِ ّوشاُ هقلن زكشاس هی

 هی صًذ.

    

ٍاطُ کَزاُ سا دس ساتغِ تا هلادیق -27

هشتَعِ تذٍى ساٌّوایی هقلن لة هی صًذیا 

 تياى هی کٌذ.

    

اص تيي زلَیش دٍ ؿی ، ؿی کَزاُ سا  -28

 صًذ. فلاهر هی
    

اص تيي زلَیش تشخؼسِ دٍ ؿی ، ؿی -29

 کَزاُ سا ًـاى هی دّذ.
    

اؿيا )تلٌذ/ کَزاُ (سا دس دٍ گشٍُ قشاس  -30

صًذ یا  دادُ ٍاطُ تلٌذ ٍ کَزاُ سا لة هی

 کٌذ. تياى هی

    

 

 31،  96صطخ ب : ايزاف            
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 هقلَليسی چٌذ ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                                   شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 مفاهیم ریاضی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ّذف ّاي سفساسي

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
 

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
ڻا

صڻ
ڻا

 

 کڱ
اں

ڀڻ
- 

ي
کڀ

حر
ي 

شڱ
ج

 

ي(
خاڳ

ر/
)پ

ۀ 
از

ڻد
ڀ ا

اخ
صڻ

 

     ؽشفی سا کِ خش اػر ًـاى هی دّذ.-31

هلادیق هشتَعِ  تشاي  سا  خشٍاطُ -32

 هی کٌذ. خغ اص  هقلن لة هی صًذ/زكشاس 
    

ٍاطُ خش سا تشاي هلادیق هشتَعِ -33

تذٍى ساٌّوایی هقلن لة هی صًذ/ تياى 

 هی کٌذ.

    

کِ خالی اػر ًـاى هی ؽشفی سا -34

 دّذ.
    

هلادیق ٍاطُ ي خالی سا تشاي -35

هشتَعِ خغ اص هقلن لة هی صًذ/زكشاس هی 

 کٌذ.

    

ي هلادیق هشتَعِ ٍاطُ ي خالی سا تشا-36

ساٌّوایی هقلن لة هی صًذ/ تياى تذٍى 

 هی کٌذ.

    

زلاٍیش هشتَط تِ هفَْم )خش ٍ خالی( -37

 ضي هی کٌذ. سا تا دػسَس هقلن سًگ آهي
    

زلاٍیش تشخؼسِ هشتَط تِ هفَْم )خش -38

 ٍ خالی( سا تا دػسَس هقلن ًـاى هی دّذ.
    

 

 36،  33صطخ ب : ايزاف             
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                                   شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 مفاهیم ریاضی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ّذف ّاي سفساسي

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
 

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
ڻا

صڻ
ڻا

 

 کڱ
اں

ڀڻ
- 

ي
کڀ

حر
ي 

شڱ
ج

 

ر(
صڀ

/بي
ڀر

کڱ
ۀ )

از
ڻد

ڀ ا
اخ

صڻ
 

دوَفِ تا هقذاس تا دیذى/ لوغ دٍ ه-39

    هسفاٍذ، هدوَفِ تيـسش سا ًـاى هی دّذ.
    

ٍاطُ تيـسش سا دس ساتغِ تا هلادیق هشتَعِ -40

 خغ اص هقلن لة هی صًذ/زكشاس هی کٌذ.
    

ٍاطُ تيـسش سا دس ساتغِ تا هلادیق هشتَعِ -41

تذٍى ساٌّوایی هقلن لة هی صًذ/ تياى هی 

 کٌذ. 

    

دى دٍ هدوَفِ تا هقذاس تا دیذى/ لوغ کش-42

 هسفاٍذ، هدوَفِ کوسش سا ًـاى هی دّذ.  
    

ٍاطُ کوسش سا دس ساتغِ تا هلادیق هشتَعِ -43

 خغ اص هقلن لة هی صًذ/ زكشاس هی کٌذ. 
    

ٍاطُ کوسش سا دس ساتغِ تا هلادیق هشتَعِ -44

تذٍى ساٌّوایی هقلن لة هی صًذ/ تياى هی 

 کٌذ. 

    

َط تِ هفاّين کوسش ٍ تيـسش سا زلاٍیش هشت-45

 تا دػسَس هقلن سًگ آهيضي هی کٌذ. 
    

زلاٍیش تشخؼسِ هشتَط تِ هفاّين کوسش ٍ  -46

 تيـسش سا تا دػسَس هقلن ًـاى هی دّذ.
    

ّن صهاى دس یک فقالير، هدوَفِ کوسش/ -47

تيـسش سا زـخيق دادُ ٍ ٍاطُ کوسش ٍ تيـسش سا 

 لة هی صًذ/ تياى هی کٌذ. 

    

  ػال اٍل خوـ زقذاد اّذاف یاد گشفسِ ؿذُ دس 

  ػال دٍم

 

47،  44،  47صطخ ب : ايزاف          
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                               شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 مفاهیم ریاضی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ّذف ّاي سفساسي

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
 

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
ڻا

صڻ
ڻا

 

 کڱ
اں

ڀڻ
- 

ي
کڀ

حر
ي 

شڱ
ج

 

  )
رڻ

 /
ير

)ز
ي 

ضاي
ڱ ف

ہي
فا

ڀ ڱ
اخ

صڻ
 

ؿی سا کِ دس سٍي هيض قشاس داسد  -48

 دّذ. ًـاى هی

    

تا لوغ کشدى ؿی ، ؿی سا کِ سٍي  -49

 دّذ.  هيض قشاس داسد سا ًـاى هی

    

ٍاطُ سٍ سا دس ساتغِ تا هلادیق  -50

کٌذ./ لة هشتَعِ ّوشاُ هقلن زكشاس هی

 هی صًذ. 

    

 هلادیق تا ساتغِ دس سا سٍ ٍاطُ -51

 یا صًذ هی لة هقلن ساٌّوایی تذٍى هشتَعِ

 .کٌذ هی تياى

    

لَیش ؿی سا کِ دس سٍ قشاس داسد دس ز-52

 صًذ. فلاهر هی

    

دس زلَیش تشخؼسِ ؿی سا کِ دس سٍ  -53

 قشاس داسد ًـاى هی دّذ..

    

ؿی سا کِ دس صیش هيض قشاس داسد  -54

 دّذ. ًـاى هی

    

دس زلاٍیش تشخؼسِ  ؿی کِ دس صیش -55

 قشاس داسد ًـاى هی دّذ..

    

کِ دس صیش هيض تا لوغ کشدى  ؿی سا  -56

 دّذ. قشاس داسد سا ًـاى هی

    

ٍاطُ صیش سا دس ساتغِ تا هلادیق  -57

کٌذ. / لة هشتَعِ ّوشاُ هقلن زكشاس هی

 هی صًذ.

    

 

 57 فيز: صطخ ب                
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                               عمًمی      شىاخت ي داوش حيطۀ :         

 مفاهیم ریاضی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ّذف ّاي سفساسي

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
 

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
ڻا

صڻ
ڻا

 

 کڱ
اں

ڀڻ
- 

ي
کڀ

حر
ي 

شڱ
ج

 

)ز
ي 

ضاي
ڱ ف

ہي
فا

ڀ ڱ
اخ

صڻ
  )

رڻ
 /

ير
 

ٍاطُ، صیش سا دس ساتغِ تا هلادیق  -58

صًذ یا   هشتَعِ تذٍى ساٌّوایی هقلن لة هی

 کٌذ.تياى هی

    

دس زلَیش، ؿی سا کِ دس صیش  -59

 صًذ. قشاسداسد فلاهر هی

    

دس زلَیش تشخؼسِ ؿی سا کِ دس صیش  -60

 قشاسداسد ًـاى هی دّذ.

    

َط تِ دػسَساذ ؿفاّی کلاهی هشت -61

دّذ. قيذ هكاى )صیش ٍ سٍ( سا اًدام هی

 )دػسر سا تگزاس سٍي ػشذ( 

    

 دػسَساذ ؿفاّی کلاهی هشتَط تِ -62

 قيذ هكاى )صیش ٍ سٍ ( سا خغ اص لة خَاًی 

 اًدام هی دّذ.

 )دػسر سا تگزاس سٍي ػشذ(

    

 

 69،  67،  58صطخ ب : ايزاف               
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديولكشف يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                               شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 مفاهیم ریاضی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ّذف ّاي سفساسي

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
 

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
ڻا

صڻ
ڻا

 

 کڱ
اں

ڀڻ
- 

ي
کڀ

حر
ي 

شڱ
ج

 

ج(
ار

 خ
/ 

ڳ
اخ

)د
ي 

ضاي
ڱ ف

ہي
فا 

ڀ ڱ
اخ

صڻ
 

ؿی سا کِ دسداخل ؽشف قشاس داسد  -63

 دّذ.. ًـاى هی

    

تا لوغ کشدى ؿی سا کِ دسداخل  -64

 ؽشف قشاس داسد ًـاى هی دّذ.

    

ٍاطُ داخل سا دس ساتغِ تا هلادیق  -65

کٌذ. / لة هقلن زكشاس هی هشتَعِ ّوشاُ

 هی صًذ.

    

ٍاطُ داخل سا دس ساتغِ تا هلادیق  -66

صًذ  هشتَعِ تذٍى ساٌّوایی هقلن لة هی

 کٌذ.یا تياى هی

    

دس زلَیش، ؿی  سا کِ داخل ؽشف  -67

 صًذ. قشاس داسد فلاهر هی

    

ؿی سا کِ دس خاسج ؽشف قشاس داسد  -68

 دّذ. ًـاى هی

    

ا لوغ کشدى ؿی سا کِ دس خاسج ت -69

 ؽشف قشاس داسد ًـاى هی دّذ.

    

ٍاطُ خاسج سا دس ساتغِ تا هلادیق  -70

کٌذ./ لة هشتَعِ ّوشاُ هقلن زكشاس هی

 هی صًذ.

    

 

 66صطخ ب : يزف 
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                                 وش عمًمی      شىاخت ي داحيطۀ :         

 مفاهیم ریاضی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ّذف ّاي سفساسي

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
 

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
ڻا

صڻ
ڻا

 

 کڱ
اں

ڀڻ
- 

ي
کڀ

حر
ي 

شڱ
ج

 

ڱ ف
ہي

فا 
ڀ ڱ

اخ
صڻ

ج(
ار

 خ
/ 

ڳ
اخ

)د
ي 

ضاي
 

ٍاطُ خاسج سا دس ساتغِ تا هلادیق  -71

صًذ  هشتَعِ تذٍى ساٌّوایی هقلن لة هی

 کٌذ. یا تياى هی

    

دس زلَیش، ؿی سا کِ دس خاسج ؽشف  -72

 صًذ. قشاس داسد فلاهر هی

    

دػسَساذ کلاهی ؿفاّی هشتَط تِ  -73

-قيذ هكاى )داخل ٍ خاسج( سا اًدام هی

 ر سا تگزاس داخل خية(. دّذ )دػس

    

 دػسَساذ کلاهی ؿفاّی هشتَط تِ  -74

قيذ هكاى )دػسر سا تگزاس داخل خية( 

 سا خغ اص لة خَاًی اًدام هی دّذ.

    

 

 74،  73،  77صطخ ب : ايزاف 
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                               داوش عمًمی       شىاخت يحيطۀ :         

 مفاهیم ریاضی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش ّذف ّاي سفساسي

ڱ 
ک

 
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
 

ڱ 
ک

 
ں

ڻا
ڀ

- 
ڻا

صڻ
ڻا

 

ڱ 
ک

 
ں

ڻا
ڀ

- 
ي 

شڱ
ج ي

کڀ
حر

 

اہ
ڱف

ڀ 
اخ

صڻ
ں(

ايي
/پ

الا
)ب

ي 
ضاي

ڱ ف
ي

 

ؿی سا کِ دس تالا قشاس داسد ًـاى  -75

 دّذ.. هی

    

تا لوغ کشدى ؿی سا کِ دس تالا قشاس  -76

 داسد ًـاى هی دّذ.

    

ٍاطُ تالا دس ساتغِ تا هلادیق هشتَعِ  -77

 کٌذ./ لة هی صًذ.ّوشاُ هقلن زكشاس هی

    

ٍاطُ تالا سا دس ساتغِ تا هلادیق  -78

صًذ یا  تَعِ تذٍى ساٌّوایی هقلن لة هیهش

 کٌذ. تياى هی

    

دس زلَیش، ؿی سا کِ تالا قشاس داسد  -79

 صًذ. فلاهر هی

    

دس زلَیش تشخؼسِ ؿی سا کِ دس تالا  -80

 قشاس داسد ًـاى هی دّذ.

    

ؿی سا کِ دس خایيي قشاس داسد ًـاى  -81

 دّذ. هی

    

ایيي قشاس داسد تا لوغ ؿی سا کِ دس خ -82

 دّذ. ًـاى هی

    

ٍاطُ خایيي سا دس ساتغِ تا هلادیق  -83

کٌذ. / لة هشتَعِ ّوشاُ هقلن زكشاس هی

 هی صًذ.

    

 

 78صطخ ب : يزف 
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                                 شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 مفاهیم ریاضی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش ّذف ّاي سفساسي

ڱ 
ک

 
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
 

ڱ 
ک

 
ں

ڻا
ڀ

- 
ڻا

صڻ
ڻا

 

ڱ 
ک

 
ں

ڻا
ڀ

- 
ي 

شڱ
ج ي

کڀ
حر

 

ں(
ايي

/پ
الا

)ب
ي 

ضاي
ڱ ف

ہي
فا

ڀ ڱ
اخ

صڻ
 

ُ خایيي سا دس ساتغِ تا هلادیق ٍاط -84

صًذ یا  هشتَعِ تذٍى ساٌّوایی هقلن لة هی

 کٌذ.تياى هی

    

دس زلَیش، ؿی  سا کِ دس خایيي قشاس  -85

 صًذ. داسد فلاهر هی

    

دس زلَیش تشخؼسِ ؿی سا کِ دس  -86

 یيي قشاس داسد ًـاى هی دّذخا

    

دػسَساذ کلاهی ؿفاّی هشتَط تِ  -87

دّذ كاى )تالا ٍ خایيي( سا اًدام هیقيذ ه

 )دػسر سا تثش تالا(.

    

 دػسَساذ کلاهی ؿفاّی هشتَط تِ -88

( سا خغ اص لة قيذ هكاى )تالا ٍ خایيي

 خَاًی اًدام هی دّذ.

 )دػسر سا تثش تالا(

    

 

 88،  87،  84صطخ ب : ايزاف 
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                                 شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 مفاهیم ریاضی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ّذف ّاي سفساسي

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
 

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
اص

ڻ
ڻا

ڻ
 

 کڱ
اں

ڀڻ
- 

ي
کڀ

حر
ي 

شڱ
ج

 

  )
ب

عق
 /

ڳڻ
)ج

ي 
ضاي

ڱ ف
ہي

فا
ڀ ڱ

اخ
صڻ

 

ؿی سا کِ دس خلَ قشاس داسد ًـاى  -89

 دّذ. هی

    

تا لوغ کشدى ؿی سا کِ دس خلَ قشاس  -90

 دّذ. داسد ًـاى هی

    

ٍاطُ خلَ سا دس ساتغِ تا هلادیق  -91

کٌذ. / لة هشتَعِ ّوشاُ هقلن زكشاس هی

 هی صًذ.

    

ٍاطُ خلَ سا دس ساتغِ تا هلادیق  -92

صًذ یا  هشتَعِ تذٍى ساٌّوایی هقلن لة هی

 کٌذ. تياى هی

    

دس زلَیش، ؿی سا کِ خلَ قشاس داسد  -93

 صًذ. فلاهر هی

    

ؿی سا کِ دس خلَ   دس زلَیش تشخؼسِ -94

 قشاس داسد ًـاى هی دّذ.

    

ؿی سا کِ دس فقة قشاس داسد ًـاى   -95

 ّذ.د هی

    

تا لوغ کشدى ؿی سا کِ دس فقة  -96

 قشاس داسد ًـاى هی دّذ..

    

ٍاطُ فقة سا دس ساتغِ تا هلادیق  -97

کٌذ. / لة هشتَعِ ّوشاُ هقلن زكشاس هی

 هی صًذ.

    

 

 99يزف صطخ ب : 
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                                   شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 مفاهیم ریاضی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ّذف ّاي سفساسي

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
 

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
ڻا

صڻ
ڻا

 

 کڱ
اں

ڀڻ
- 

ي
کڀ

حر
ي 

شڱ
ج

 

صڻ
  )

ب
عق

 /
ڳڻ

)ج
ي 

ضاي
ڱ ف

ہي
فا

ڀ ڱ
اخ

 

ٍاطُ فقة سا دس ساتغِ تا هلادیق  -98

صًذ یا  هشتَعِ تذٍى ساٌّوایی هقلن لة هی

 کٌذ.تياى هی

    

دس زلَیش، ؿی  سا کِ دس فقة قشاس  -99

 صًذ.داسد فلاهر هی

    

ؿی سا کِ دس   دس زلَیش تشخؼسِ -100

 فقة قشاس داسد ًـاى هی دّذ.

    

دػسَساذ کلاهی ؿفاّی هشتَط تِ  -101

دّذ  قيذ هكاى )فقة ٍخلَ( سا اًدام هی

 )دػسر سا تياس خلَ(.

    

دػسَساذ کلاهی ؿفاّی هشتَط تِ  -102

قيذ هكاى )فقة ٍ خلَ ( سا خغ اص لة 

 خَاًی اًدام هی دّذ.

 )دػسر سا تياس خلَ(

    

 

 719،  717،  98صطخ ب : ايزاف 
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                               شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 مفاهیم ریاضی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش ّذف ّاي سفساسي

ڱ 
ک

 
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
 

ڱ 
ک

 
ں

ڻا
ڀ

- 
ڻا

صڻ
ڻا

 

ڱ 
ک

 
ں

ڻا
ڀ

- 
ي 

شڱ
ج ي

کڀ
حر

 

ي )
ضاي

ڱ ف
ہي

فا
ڀ ڱ

اخ
صڻ

ڀۀ
بش

ڻ 
ز 

با
) 

هلادیقی سا کِ هشتَط تِ هفَْم تاص -103

 اػر ًـاى هی دّذ.

    

ٍاطُ ي تاص سا دس ساتغِ تا هلادتق  -104

هشتَعِ خغ اص هقلن لة هی صًذ/زكشاس هی 

 کٌذ.

    

دس ساتغِ تا هلادیق  ٍاطُ ي تاص سا -105

هشتَعِ تذٍى ساٌّوایی هقلن لة هی صًذ / 

 تياى هی کٌذ.

    

هلادیقی سا کِ هشتَط تِ هفَْم  -106

 تؼسِ اػر ًـاى هی دّذ.

    

ٍاطُ ي تؼسِ سا ساتغِ تا هلادیق  -107

هشتَعِ خغ اص هقلن لة هی صًذ / تياى هی 

  کٌذ.

    

هلادیق  ٍاطُ ي تؼسِ سا دس ساتغِ تا -108

هشتَعِ تذٍى ساٌّوایی هقلن لة هی صًذ/ 

 تياى هی کٌذ

    

زلاٍیش هشتَط تِ هفاّين )تاص ٍ  -109

تؼسِ( سا تٌا تِ دػسَس آهَصگاس سًگ 

 آهيضي هی کٌذ.

    

زلاٍیش تشخؼسِ هشتَط تِ هفاّين  -110

)تاص ٍ تؼسِ( سا تٌا تِ دػسَس آهَصگاسًـاى 

 هی دّذ.

    

فاّی ، کلاهی هشتَط تِ دػسَساذ ؿ -111

) تاص ٍ تؼسِ( سا اًدام هی دّذ )هثال : دس 

 سا تاص کي ، چـوازَ تثٌذ.(

    

 

 777،  718،  715صطخ ب : ايزاف 
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                                  شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 مفاهیم ریاضی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ّذف ّاي سفساسي

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
 

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
ڻا

صڻ
ڻا

 

 کڱ
اں

ڀڻ
- 

ي
کڀ

حر
ي 

شڱ
ج

 

  )
خر

/آ
ڻڳ

)ا
ي 

ضاي
ڱ ف

ہي
فا

ڀ ڱ
اخ

صڻ
 

تِ هفَْم اٍل  هلادیقی کِ هشتَط -112

 دّذ.   اػر سا ًـاى هی

    

اص عشیق لوغ کشدى هلادیقی کِ  -113

هشتَط تِ هفَْم اٍل اػر سا ًـاى 

 دّذ. هی

    

ٍاطُ اٍل سا دس ساتغِ تا هلادیق  -114

کٌذ. / لة هشتَعِ ّوشاُ تا هقلن زكشاس هی

 هی صًذ.

    

هلادیقی کِ هشتَط تِ هفَْم آخش  -115

 دّذ. ى هیاػر سا ًـا

    

 هلــادیقی کــشدى لوــغ عشیــق اص -116

 ساًــاى  هفْـَم آخشاػـر   تِ هشتَط کِ

 .دّذ هی

    

ٍاطُ آخش سا دس ساتغِ تا هلادیق  -117

کٌذ./ لة هشتَعِ ّوشاُ تا هقلن زكشاس هی

 هی صًذ.

    

زلاٍیش هشتَط تِ هفَْم )اٍل/آخش(  -118

 کٌذ. سا تا دػسَس هقلن سًگ آهيضي هی

    

 

 778صطخ ب : يزف 
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                                   شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 مفاهیم ریاضی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ي سفساسيّذف ّا

ڻڀيجۀ ارزيابي پس از 

 آڱڻزش

 ڱلاحظاڀ

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
 

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
ڻا

صڻ
ڻا

 

 کڱ
اں

ڀڻ
- 

ي 
شڱ

ج ي
کڀ

حر
 

ي(
ڻاي

)بي
ۀ 

صاب
ڻ ڀ

ڀ 
اڻ

 ڀف
ص

خي
ڀص

 

     تا دیذى / لوغ کشدى ػِ ؿی ، دٍ ؿی )هثل ّن(سا ًـاى هی دّذ )ػية،اػة،ػية( -119

     تِ خغ اص هقلن لة هی صًذ/ زكشاس هی کٌذ.ٍاطُ )هثل ّن( سا دس ساتغِ تا ؿكل ّاي هـا -120

     تا دیذى زلاٍیش ػِ ؿی ، دٍ ؿی )هثل ّن( سا سًگ هی کٌذ. -121

     تا لوغ کشدى زلاٍیش ػِ ؿی ، دٍ ؿی )هثل ّن ( سا ًـاى هی دّذ. -122

     تا دیذى / لوغ کشدى ػِ ؿی ، ؿی هسفاٍذ سا ًـاى هی دّذ -123

     داسد( سا دس ساتغِ تا ؿكل هسفاٍذ ، خغ اص هقلن لة هی صًذ/زكشاس هی کٌذ. ٍاطُ )فشق -124

     تا دیذى زلاٍیش ػِ ؿی ، ؿی هسفاٍذ سا سًگ هی کٌذ. -125

     تا لوغ زلاٍیش تشخؼسِ ػِ ؿی، ؿی هسفاٍذ سا ًـاى هی دّذ. -126

     تا دیذى ػِ ؿی هثل ّن ، دٍ ؿی ّن سًگ سا خذا هی کٌذ. -127

     ٍاطُ )هثل ّن(سا دس ساتغِ تا ّن سًگ تَدى خغ اص هقلن زكشاس هی کٌذ/ لة هی صًذ. -128

     دّذ.سًگ اػر ؿی تا سًگ هسفاٍذ سا ًـاى هیتا دیذى ػِ ؿی یكؼاى کِ دٍ زاي آى ّن -129

     . / لة هی صًذ.کٌذٍاطُ )فشق داسد( سا دس ساتغِ تا غيش ّن سًگ تَدى ّوشاُ هقلن زكشاس هی -130

     کٌذ. اؿيا ّن اًذاصُ سا خذا هی صُ اػرزاي آى ّن اًذا تا دیذى ػِ ؿی کِ دٍ -131

     کٌذ.تا لوغ کشدى ػِ ؿی کِ دٍ زاي آى ّن اًذاصُ اػر اؿيا ّن اًذاصُ سا خذا هی -132

     کٌذ. / لة هی صًذ.یٍاطُ )هثل ّن( سا دس ساتغِ تا ّن اًذاصُ تَدى ّوشاُ هقلن زكشاس ه -133

     دّذ. ّا هسفاٍذ اػر ؿی هسفاٍذ سا ًـاى هیتا دیذى ػِ ؿی کِ اًذاصُ یكی اص آى -134

     دّذ.  ّا هسفاٍذ اػر ؿی هسفاٍذ سا ًـاى هی تا لوغ کشدى ػِ ؿی کِ اًذاصُ یكی اص آى -135

     کٌذ. / لة هی صًذ.ّوشاُ هقلن زكشاس هی اًذاصُ تَدىٍاطُ )فشق داسد( سا دس ساتغِ تا غيش ّن -136

 

 

 736ثا آرس 797، 794،  791صطخ ب : ايزاف 
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757،  751، 749،  748، 746، 744، 741، 739، 738ايزاف  صطخ ب : 

 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختۀ حيطۀ : خرد                                                                 شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 مفاهیم ریاضی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ّذف ّاي سفساسي

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
 

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
ڻا

صڻ
ڻا

 

 کڱ
اں

ڀڻ
- 

ي 
شڱ

ج ي
کڀ

حر
 

    
دد

 ع
ڻڱ

فہ
ي ڱ

را
ي ب

از
 ش

ڻۀ
ڱي

ز

    
 

ك(
ۀ ي

ك ب
ر ي

اظ
)ڀڻ

 

     ذ.  کٌ اؿياء سا یكی یكی تيي چٌذ ًفش زقؼين هی -137

تِ یک تش  دٍ هدوَفِ، تِ عَس فولی زٌاؽش یکتيي اؿيائ -138

 کٌذ.  قشاس هی

    

تيي افضاي دٍ هدوَفِ تشاػاع ساتغِ،  زٌاؽش یكی تِ یک  -139

 کٌذ. تش قشاس هی

    

تا هذاد فول زٌاؽش یک تِ یک سا سٍي زلاٍیش اًدام -140

 دّذ.  هی

    

ڻۀ
ڱي

ز
 

د )
عد

ڱ 
ہڻ

ڱف
راي

ي ب
از

ش
ڻۀ

گر
 

ك 
س ي

شا
را

ۀ ب
از

ڻد
ڳ،ا

صك
گ،

رڻ
س 

شا
را

ي ب
ڻد

ب
  )

ي
سگ

ڻي
 

     کٌذ.  تٌذي هی ّا یا هكقة ّا سا تشاػاع سًگ عثقِ هْشُ-141

تٌذي  ّاي اؿكال هخسلف سا تشاػاع سًگ عثقِ کاسذ-142

 کٌذ. هی

    

گَؽ(  اؿكال ٌّذػی سا تشاػاع )گشدي، چْاسگَؽ ٍ ػِ-143

 کٌذ. تٌذي هی عثقِ

    

 ل ٌّذػی سا تشاػاع )گشدي،چْاسگَؽ،اؿكا لاٍیشز-144

 کٌذ.   تٌذي هی گَؽ( عثقِ ػِ

    

     کٌذ.  تٌذي هی اؿياء سا تشاػاع تضسگی ٍ کَچكی عثقِ-145

     کٌذ. تٌذي هی زلاٍیش سا تشاػاع تضسگی ٍ کَچكی عثقِ -146

     کٌذ. تٌذي هی اؿياء سا تشاػاع تلٌذي ٍ کَزاّی عثقِ-147

سگَؽ ٍ ااص تيي زلاٍیش، دٍس اؿكال ٌّذػی)گشدي، چْ-148

 کٌذ. ػِ گَؽ( سا خظ کـيذُ ٍ ٍاطُ ّش یک سا تياى هی

    

اؿكال ٌّذػی گشدي ، چْاسگَؽ، ػِ گَؽ سا عثقِ -149

 تٌذي کشدُ ٍ ٍاطُ ّش یک سا تياى هی کٌذ.

    

تضسگ یا کَچک سا خظ کـيذُ ٍ ٍاطُ  /اؿكالدٍس زلاٍیش-150

 کٌذ. سا تياى هیّا  آى

    

تلٌذ یا کَزاُ سا خظ کـيذُ ٍ ٍاطُ  /اؿكالدٍس زلاٍیش -151

 کٌذ. ّا سا تياى هی آى

    

     ػال اٍل زس ىضز لسفثى زيا افيزا ازثعز حنع

     ػال دٍم
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 شىاختخردۀ حيطۀ :                                                                  شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 مفاهیم ریاضی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ّذف ّاي سفساسي

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
 

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
ڻا

صڻ
ڻا

 

 کڱ
اں

ڀڻ
- 

ي
کڀ

حر
ي 

شڱ
ج

 

ۀ( 
از

ڻد
ڻ ا

گ 
رڻ

س 
شا

را
ي ب

ڻد
ف ب

دي
)ر

د 
عد

ڱ 
ہڻ

ڱف
ي 

را
ي ب

از
 ش

ڻۀ
ڱي

 ز

  

     کٌذ.   ّاي سًگی سا هغاتق الگَ ًخ هی هْشُ-1

ّاي سًگی عشح  تا اػسفادُ اص هكقة-2

 ػاصد.  اي سا هغاتق الگَ هی ػادُ

    

عشح سا  ذُ تشاػاع الگَ زشزيثی دادُ ؿ-3

 دّذ.  اداهِ هی

    

 تش اػاع الگَ زشزيثی دادُ ؿذُ تشخؼسِ -4

 عشح سا اداهِ هی دّذ.

    

اؿياء سا اص )کَچک تِ تضسگ ٍ تشفكغ ( -5

 آیسن(.  3کٌذ )تشاػاع  عثق الگَ هشزة هی

    

اؿياء سا اص )کَزاُ تِ تلٌذ ٍ تشفكغ ( -6

 .آیسن( 3کٌذ )تشاػاع  عثق الگَ هشزة هی

    

عَس عَعی ٍاس تا زَالی  سا تِ 5زا  1افذاد -7

 ؿواسد.  هی

    

خٌح هكقة سا تِ زشزية تا حشکر -8

اًگـر اؿاسُ هقلن تش سٍي ّش کذام تا 

 ؿواسد. ساٌّوایی هی

    

 

 جڱع ڀعداد اہداف ياد گرفڀۀ صدۀ در

     ػال اٍل

     ػال دٍم

 

6، 5،  4،  3صطخ ب : ايزاف              
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 داوش عمًمی خردۀ حيطۀ :                                                                   شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 ڻابيڻا -کڱ ڀڻاں                   اطلاعات عمًمی ڱؤڳفۀ :         

ّذف 

 کلی

 

 هَاد آهَصؿی 

 ّذف ّاي سفساسي

 ًسيدِ اسصیاتی خغ اص آهَصؽ
 ڳڻازڱ بہداصڀي پڻصاک ڳڻازڱ ڱڻزڳ ڳڻازڱ آصپزخاڻۀ

                    

اء
صي

ڀ ا
اخ

صڻ
 

تا ؿٌيذى ًام ؿی ، آى  -1

 دّذ.  ؿی سا ًـاى هی

                    

ــغ اص  -2 ــی سا خ ــام ؿ ً

 کٌذ.  یهقلن زكشاس ه

                    

ــذٍى   -3 ــی سا ت ــام ؿ ً

 ساٌّوایی هقلن تياى 

 کٌذ.  هی

                    

  تياى سا ؿی کاستشد - 4

 کٌذ . هی
                    

ــيا- 5 ــة سا اؿـ  تشحؼـ

  خذا آى ّا کاستشد

 .کٌذ هی

                    

تِ ٌّگام اػـسفادُ اص   -6

ایوٌی  اؿيا هخسلف ًكاذ

هشتَط تـِ آى سا سفایـر   

 کٌذ.  هی

                    

 

 افيزا ازثعز حنع
 زس ىضز لسفثى زيا

ــال  ػـ

 اٍل

                    

ــال  ػـ

 دٍم

                    

  

 3صطخ ب : يزف 
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 داوش عمًمی خردۀ حيطۀ :                                                               ي داوش عمًمی      شىاخت حيطۀ :         

  ڻاصڻڻا -کڱ ڀڻاں                  اطلاعات عمًمی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 

 کلی

 

 هَاد آهَصؿی 

 ذف ّاي سفساسيّ

 ًسيدِ اسصیاتی خغ اص آهَصؽ
 ڳڻازڱ بہداصڀي پڻصاک ڱڻزڳڳڻازڱ  ڳڻازڱ آصپزخاڻۀ

                    

اء
صي

ڀ ا
اخ

صڻ
 

   

يا 
اص

ڀ 
اخ

صڻ
 

خغ اص لة خَاًی ًـام   -1

ؿی، زلـَیش آى ؿـی سا   

 دّذ.  ًـاى هی

                    

خغ اص لة خَاًی ًـام   -2

ؿی، زلـَیش آى ؿـی سا   

 صًذ. فلاهر هی

                    

ــغ اص  -3 ــی سا خ ــام ؿ ً

صًذ یـا تيـاى    لة هیهقلن 

 کٌذ.  هی

                    

ــذٍى   -4 ــی سا ت ــام ؿ ً

صًذ  ساٌّوایی هقلن لة هی

 کٌذ.  یا تياى هی

                    

 لــة سا ؿــی کــاستشد -5

 هی کٌذ    تياى یا صًذ هی

                    

ــيا سا    -6 ــَیش اؿـ زلـ

ّا خذا تشحؼة کاستشد آى

 کٌذ.هی

                    

تِ ٌّگام اػـسفادُ اص   -7

اؿيا هخسلف ًكاذ ایوٌی 

هشتَط تـِ آى سا سفایـر   

 کٌذ.  هی

                    

 

 افيزا ازثعز حنع
 زس ىضز لسفثى زيا

ــال  ػـ

 اٍل

                    

ــال  ػـ

 دٍم

                    

 

 4صطخ ب : يزف                
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 داوش عمًمی خردۀ حيطۀ :                                                               شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 جشڱي حرکڀي  -کڱ ڀڻاں                اطلاعات عمًمی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 

 کلی

 

 هَاد آهَصؿی 

 ف ّاي سفساسيّذ

 ًسيدِ اسصیاتی خغ اص آهَصؽ
 ڳڻازڱ بہداصڀي پڻصاک ڳڻازڱ ڱڻزڳ ڳڻازڱ آصپزخاڻۀ

                    

اء
صي

ڀ ا
اخ

صڻ
 

   

يا 
اص

ڀ 
اخ

صڻ
 

تا ؿـٌيذى ًـام ؿـی،     -1

زلَیش آى ؿـی سا ًــاى   

 دّذ.   هی

                    

تا ؿٌيذى ًـام ؿـی،    -2

زلَیش آى ؿی سا فلاهـر  

 ًذ. صهی

                    

ــغ اص  -3 ــی سا خ ــام ؿ ً

 کٌذ.  هقلن زكشاس هی

                    

ًام ؿی سا تذٍى  -4

 ساٌّوایی هقلن تياى

 کٌذ.هی

                    

 تيـاى  سا ؿـی  کاستشد -5

 کٌذ . هی

                    

زلـــَیش اؿــــيا سا   -6

ّا خذا تشحؼة کاستشد آى

 کٌذ.هی

                    

تِ ٌّگام اػـسفادُ اص   -7

اؿيا هخسلف ًكاذ ایوٌی 

هشتَط تـِ آى سا سفایـر   

 کٌذ.  هی

                    

 

 افيزا ازثعز حنع
 زس ىضز لسفثى زيا

ــال  ػ

 اٍل

                    

ــال  ػ

 دٍم

                    

 

 4صطخ ب : يزف 
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 داوش عمًمی خردۀ حيطۀ :                                                               شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 ڻابيڻا -کڱ ڀڻاں                 اطلاعات عمًمی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 

 کلی

 هَاد آهَصؿی 

 فساسيّذف ّاي س
 ڱلاحظاڀ ًسيدِ اسصیاتی خغ اص آهَصؽ

       

ڀ 
اخ

صڻ
ہا

ۀ 
ڻ 

ڱي
 

ؾش، هيَُ -1 اّ سا  تا ؿٌيذى ًام هيَُ هَسدً 

اـى  ؾش سا ً  ً وَدُ ٍ هيَُ هَسد  ً لوغ

 دّذ. هی

       

تا اػسفادُ اص حَاع )تَیایی، چـایی ٍ  -2

یا لاهؼِ( ًام هيَُ هَسد ًؾش سا تياى 

 کٌذ.  هی

       

ام هيَُ هَسد ًؾش سا خغ اص هقلن ً -3

 کٌذ. زكشاس هی

       

ًام هيَُ هَسد ًؾش سا تذٍى  -4

 کٌذ. ساٌّوایی هقلن تياى هی

       

        کٌذ. هضُ هيَُ هَسد ًؾش سا تياى هی -5

        خَسد. هيَُ سا تِ عَس كحيح هی -6

ًكاذ تْذاؿسی ٍ ایوٌی سا تِ ٌّگام  -7

 کٌذ. سفایر هی خَسدى هيَُ

       

 لسفثى زيا افيزا ازثعز حنع

 زس ىضز

        ػال اٍل

        ػال دٍم

 

 5،  4ف ايزاصطخ ب :                 
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 داوش عمًمی خردۀ حيطۀ :                                                               شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 ڻاصڻڻا -کڱ ڀڻاں                 اطلاعات عمًمیڱؤڳفۀ :        

ّذف 

 کلی
 هَاد آهَصؿی 

 ّذف ّاي سفساسي

 ڱلاحظاڀ ًسيدِ اسصیاتی خغ اص آهَصؽ

     

 

ڻۀ
ڱي

ڀ 
اخ

صڻ
    

ہا
 

د ًؾش زلَیش تالة خَاًی  ًام هيَُ هَس -1

 دّذ.  آى سا ًـاى هی

       

زلَیش هيَُ هَسد ًؾش سا سًگ یا  -2

 صًذ. فلاهر هی

       

ًام هيَُ هَسد ًؾش سا خغ اص هقلن لة  -3

 کٌذ. صًذ یا تياى هی هی

       

ًام هيَُ هَسد ًؾش سا تذٍى ساٌّوایی  -4

 کٌذ. صًذ یا تياى هی هقلن لة هی

       

صًذ یا  هيَُ هَسد ًؾش سا لة هیهضُ  -5

 کٌذ. تياى هی

       

اى هی -6         دّذ. زلَیش هيَُ سا دس صهيٌِ ًـ

        خَسد. هيَُ سا تِ عَس كحيح هی -7

ًكاذ تْذاؿسی ٍ ایوٌی سا تِ ٌّگام  -8

 کٌذ. خَسدى هيَُ سفایر هی

       

 لسفثى زيا افيزا ازثعز حنع

 زس ىضز

        ػال اٍل

        ػال دٍم

  

5،  4صطخ ب : ايزاف                 
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 داوش عمًمی خردۀ حيطۀ :                                                               شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 جشڱي حرکڀي -کڱ ڀڻاں              اطلاعات عمًمی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 

 کلی

 هَاد آهَصؿی 

 ّذف ّاي سفساسي

 ڱلاحظاڀ ًسيدِ اسصیاتی خغ اص آهَصؽ

      

ڻۀ
ڱي

ڀ 
اخ

صڻ
    

ہا
 

تا ؿٌيذى ًام هيَُ هَسد ًؾش زلَیش  -1

 دّذ.  آى سا ًـاى هی

       

یا زلَیش هيَُ هَسد ًؾش سا سًگ  -2

 صًذ. فلاهر هی

       

ًام هيَُ هَسد ًؾش سا خغ اص هقلن  -3

 کٌذ. زكشاس هی

       

ًام هيَُ هَسد ًؾش سا تذٍى ساٌّوایی  -4

 کٌذ. هقلن تياى هی

       

        کٌذ. هضُ هيَُ هَسد ًؾش سا تياى هی -5

اى هی -6         دّذ. زلَیش هيَُ سا دس صهيٌِ ًـ

        خَسد. ا تِ عَس كحيح هیهيَُ س -7

ًكاذ تْذاؿسی ٍ ایوٌی سا تِ ٌّگام  -8

 کٌذ. خَسدى هيَُ سفایر هی

       

 لسفثى زيا افيزا ازثعز حنع

 زس ىضز

        ػال اٍل

        ػال دٍم

   

5،  4صطخ ب : ايزاف                 
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 داوش عمًمی خردۀ حيطۀ :                                                               شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

                                       ڻابيڻا                                                  –کڱ ڀڻاں                  اطلاعات عمًمی  ڱؤڳفۀ :        

ّذف 

 کلی

 هَاد آهَصؿی 

 

 ّذف ّاي سفساسي

 ڱلاحظاڀ ًسيدِ اسصیاتی خغ اص آهَصؽ

اڻ
گ

ۀ  
ڻج

ج
 

      

ڀ 
اڻا

يڻ
 ح

ڀ
اخ

صڻ
 

اًم  -1 اَى،  تا ؿٌيذى كذاي حي

ؾش سا تياى هی اَى هَسدً   کٌذ. حي

         

ًام حيَاى هَسد ًؾش سا  -2

 کٌذ. كشاس هیخغ اص هقلن ز

         

ًام حيَاى هَسد ًؾش سا  -3

 تذٍى ساٌّوایی هقلن تياى 

 کٌذ. هی

         

ًَؿ غزاي حيَاى هَسد  -4

 کٌذ. ًؾش سا تياى هی

         

هحل صًذگی حيَاى هَسد  -5

 کٌذ. ًؾش سا تياى هی

         

كذاي حيَاى هَسد ًؾش  -6

 کٌذ. سا زقليذ هی

         

تِ حيَاًاذ آصاس ٍ اریر  -7

 سػاًذ.  ًوی

         

 زيا افيزا ازثعز حنع

 زس ىضز لسفثى

ػال 

 اٍل

         

ػال 

 دٍم

         

 

 5، 4، 3صطخ ب : ايزاف                 
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 داوش عمًمی خردۀ حيطۀ :                                                               می      شىاخت ي داوش عمًحيطۀ :         

 ڻاصڻڻا                                                                                          -کڱ ڀڻاں                  اطلاعات عمًمی  ڱؤڳفۀ :        

ّذف 

 یکل

 هَاد آهَصؿی 

 

 ّذف ّاي سفساسي

 ڱلاحظاڀ ًسيدِ اسصیاتی خغ اص آهَصؽ

اڻ
گ

ۀ  
ڻج

ج
 

      

ڀ   
اڻا

يڻ
 ح

ڀ
اخ

صڻ
 

اَى  -1 اًَی ًام حي خغ اص لة خ

اـى  هَسد ًؾش زلَیش آى سا ً

 دّذ.   هی

         

زلَیش حيَاى هَسد ًؾش سا  -2

 صًذ. سًگ یا فلاهر هی

         

ًؾش سا خغ اص ًام حيَاى هَسد  -3

 کٌذ. صًذ یا تياى هی هقلن لة هی

         

ًام حيَاى هَسد ًؾش تذٍى  -4

صًذ یا تياى  ساٌّوایی هقلن لة هی

 کٌذ.  هی

         

ًَؿ غزاي حيَاى هَسد ًؾش سا  -5

 دّذ. اص سٍي زلاٍیش ًـاى هی

         

هحل صًذگی حيَاى هَسد  -6

ًؾش سا اص سٍي زلاٍیش ًـاى 

 دّذ. هی

         

كذاي حيَاى هَسد ًؾش سا  -7

 زقليذ هی کٌذ.

         

تِ حيَاًاذ آصاس ٍ اریر  -8

 سػاًذ.  ًوی

         

 زيا افيزا ازثعز حنع

 زس ىضز لسفثى

ػال 

 اٍل

         

ػال 

 دٍم

         

 

6، 5، 4صطخ ب : ايزاف                
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 داوش عمًمی خردۀ حيطۀ :                                                               شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

                                                           جشڱي حرکڀي                               –کڱ ڀڻاں                  اطلاعات عمًمی  ڱؤڳفۀ :        

ّذف 

 کلی

 هَاد آهَصؿی 

 

 ّذف ّاي سفساسي

 ڱلاحظاڀ ًسيدِ اسصیاتی خغ اص آهَصؽ

اڻ
گ

ۀ  
ڻج

ج
 

      

ڀ   
اڻا

يڻ
 ح

ڀ
اخ

صڻ
 

ؾش  -1 اَى هَسدً  تا ؿٌيذى ًام حي

اـى هی  دّذ.   زلَیش آى سا ً

         

َسد ًؾش سا زلَیش حيَاى ه -2

 صًذ. سًگ یا فلاهر هی

         

ًام حيَاى هَسد ًؾش سا  -3

 کٌذ. خغ اص هقلن زكشاس هی

         

ًام حيَاى هَسد ًؾش سا تذٍى  -4

 کٌذ. ساٌّوایی هقلن تياى هی

         

ًَؿ غزاي حيَاى هَسد ًؾش  -5

 دّذ. سا اص سٍي زلاٍیش ًـاى هی

         

حيَاى هَسد  هحل صًذگی -6

ًؾش سا اص سٍي زلاٍیش ًـاى 

 دّذ. هی

         

كذاي حيَاى هَسد ًؾش سا  -7

 کٌذ. زقليذ هی

         

تِ حيَاًاذ آصاس ٍ اریر  -8

 سػاًذ.  ًوی

         

 زيا افيزا ازثعز حنع

 زس ىضز لسفثى

          ػال اٍل

          ػال دٍم

 

6، 5، 4ف صطخ ب : ايزا               
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 داوش عمًمی خردۀ حيطۀ :                                                               شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

               اطلاعات عمًمی  ڱؤڳفۀ :        

ّذف 

 کلی

ًسيدِ اسصیاتی خغ  ّذف ّاي سفساسي

 اص آهَصؽ

 ڱلاحظاڀ

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
 

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
ڻا

صڻ
ڻا

 

 کڱ
اں

ڀڻ
- 

ي
کڀ

حر
ي 

شڱ
ج

 

ڻد
 خ

ڀ
اخ

صڻ
 

     کٌذ. صًذ یا تياى هی ًام خَد سا لة هی -1

صًذ یا تياى  ًام خاًَادگی خَد سا لة هی -2

 کٌذ.  هی

    

 خٌؼير دخسش سا اص سٍي زلَیش ًـاى  -3

 دّذ. یه

    

 ّاي خٌؼير دخسشاى سا تياى  ٍیظگی -4

 هی کٌذ. 

    

 خٌؼير خؼش سا اص سٍي زلَیش ًـاى  -5

 دّذ. هی

    

ّاي خٌؼير خؼشاى سا تياى  ٍیظگی -6

 کٌذ. هی

    

صًذ یا تياى  خٌؼير خَد سا لة هی -7

 کٌذ. هی

    

صًذ یا تياى  خٌؼير دیگشاى سا لة هی -8

 کٌذ.هی

    

-لثاع خاف خٌغ دخسش سا ًـاى هی -9

 دّذ. 

    

-لثاع خاف خٌغ خؼش سا ًـاى هی -10

 دّذ.

    

 لسفثى زيا افيزا ازثعز حنع

 زس ىضز

     ػال اٍل

     ػال دٍم

 

8صطخ ب : يزف               
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 داوش عمًمی خردۀ حيطۀ :                                                               شىاخت ي داوش عمًمی      ۀ : حيط        

 ڻابيڻا -کڱ ڀڻاں                اطلاعات عمًمی  ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ّذف ّاي سفساسي
 ًسيدِ اسصیاتی خغ اص آهَصؽ

 ڱلاحظاڀ
          

ڀ
اخ

صڻ
 

ں
بد

ي 
ضا

اع
 

-تا ؿٌيذى ًام ّش فضَ آى سا ًـاى هی -1

 دّذ. 

           

ًام افضاي تذى سا خغ اص هقلن زكشاس  -2

 کٌذ.  هی

           

ًام افضاي تذى سا تذٍى ساٌّوایی هقلن  -3

 کٌذ. تياى هی

           

            کٌذ. کاستشد ّش فضَ سا تياى هی -4

            کٌذ. خَد هشاقثر هیاص افضاي تذى  -5

  
 لسفثى زيا افيزا ازثعز حنع

 زس ىضز

            ػال اٍل

            ػال دٍم

 

3صطخ ب : يزف                  
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 داوش عمًمی خردۀ حيطۀ :                                                               شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 ڻاصڻڻا                                                                                          -کڱ ڀڻاں                  اطلاعات عمًمی  ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ّذف ّاي سفساسي
 ِ اسصیاتی خغ اص آهَصؽًسيد

 ڱلاحظاڀ
          

ں
بد

ي 
ضا

اع
ڀ 

اخ
صڻ

 

خغ اصلة خَاًی ًام ّش فضَ ،آى سا  -1

 دّذ. ًـاى هی

           

زلَیش فضَ هَسد ًؾش سا سًگ یا  -2

 صًذ. فلاهر هی

           

ًام افضاي تذى سا خغ اص هقلن لة  -3

 کٌذ.   صًذ یا تياى هی هی

           

ًام افضاي تذى سا تذٍى ساٌّوایی  -4

 کٌذ. صًذ یا تياى هی هقلن لة هی

           

 صًذ یا تياى  کاستشد ّش فضَ سا لة هی -5

 کٌذ. هی

           

            کٌذ. اص افضاي تذى خَد هشاقثر هی -6

 لسفثى زيا افيزا ازثعز حنع
 زس ىضز

            ػال اٍل

            ػال دٍم

 

4صطخ ب : يزف                
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 داوش عمًمی خردۀ حيطۀ :                                                               شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 جشڱي حرکڀي –کڱ ڀڻاں                  اطلاعات عمًمی  ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ّذف ّاي سفساسي
 ًسيدِ اسصیاتی خغ اص آهَصؽ

 ڱلاحظاڀ
          

ں
بد

ي 
ضا

اع
ڀ 

اخ
صڻ

 

-تا ؿٌيذى ًام ّش فضَ آى سا ًـاى هی -1

 دّذ. 

           

زلَیش فضَ هَسد ًؾش سا سًگ یا فلاهر  -2

 صًذ. هی

           

ي تذى سا خغ اص هقلن زكشاس ًام افضا -3

 کٌذ.  هی

           

ًام افضاي تذى سا تذٍى ساٌّوایی هقلن  -4

 کٌذ. تياى هی

           

            کٌذ. کاستشد ّش فضَ سا تياى هی -5

            کٌذ. اص افضاي تذى خَد هشاقثر هی -6

 لسفثى زيا افيزا ازثعز حنع
 زس ىضز

            ػال اٍل

            ػال دٍم

 

 4صطخ ب : يزف                
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 داوش عمًمی خردۀ حيطۀ :                                                               شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 ڻايبڻا -کڱ ڀڻاں                اطلاعات عمًمی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 هَاد آهَصؿی 
 

 ّذف ّاي سفساسي

 ڱلاحظاڀ ًسيدِ اسصیاتی خغ اص آهَصؽ

 ساًٌذُ دکسش خليغ هقلن

ڳ
اغ

ڱص
ڀ 

اخ
صڻ

 

تا ؿٌيذى ؿغل هَسد ًؾش تشخی اص -1

 ٍیظگی ّا)اتضاس هكاى ٍ ...( ًام هی تشد. 

     

ّاي )اتضاس،  ى تشخی ٍیظگیتا ؿٌيذ  -2

هكاى ٍ ...( ًام ؿغل هَسد ًؾش سا تياى 

 کٌذ. هی

     

ًام ؿغل هَسد ًؾش سا خغ اص هقلن  -3

 کٌذ. زكشاس هی

     

ًام ؿغل هَسد ًؾش سا تذٍى ساٌّوایی  -4

 کٌذ. هقلن تياى هی

     

      کٌذ. ًام هكاى ّش ؿغل سا تياى هی -5

ّاي کَزاُ سا تا خولِکاستشد ّش ؿغل  -6

 کٌذ. تياى هی

     

ٍػایل هشتَط تِ ّش ؿغل سا ًـاى  -7

 دّذ. هی

     

تيي دٍ ٍػيلِ )دٍ ٍیظگی( هشتَط تِ  -8

ي  دٍ ؿغل هسفاٍذ تسَاًذ ٍیظگی یا ٍػيلِ

 دّذ. هشتَط تِ ؿغل ؿٌيذُ ؿذُ سا ًـاى 

     

 

 خوـ زقذاد اّذاف یاد گشفسِ ؿذُ دس

      ػال اٍل

      ػال دٍم

 

8، 7، 4صطخ ب : ايزاف              
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 داوش عمًمی خردۀ حيطۀ :                                                               شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 ڻاصڻڻا -کڱ ڀڻاں                  اطلاعات عمًمی ڱؤڳفۀ :       

ّذف 
 کلی

 هَاد آهَصؿی 
 

 ّذف ّاي سفساسي

 ڱلاحظاڀ ًسيدِ اسصیاتی خغ اص آهَصؽ

 ساًٌذُ دکسش خليغ هقلن

ڳ
اغ

ڱص
ڀ 

اخ
صڻ

 

خغ اص لة خَاًی ًام ؿغل هَسد ًؾش،  -1

 دّذ.  زلَیش آى ؿغل سا ًـاى هی

     

      .هی صًذ فلاهر سا ًؾش هَسد ؿغل زلَیش -2

ًام ؿغل هَسد ًؾش سا خغ اص هقلن لة  -3

 کٌذ. صًذ یا تياى هی هی

     

ًام ؿغل هَسد ًؾش سا تذٍى ساٌّوایی  -4

 کٌذ.  صًذ یا تياى هی هقلن لة هی

     

هكاى ّش ؿغل سا تا زَخِ تِ زلاٍیش ًـاى -5

 هی دّذ.

     

 َیشزَخِ تِ زلکاستشد ّش ؿغل سا تا  -6

  ًـاى هی دّذ.

     

 ٍػایل هشتَط تِ ّش ؿغل سا ًـاى  -7

 دّذ. هی

     

زلاٍیش ٍػایل ّش ؿغل سا تِ ؿغل  -8

 کٌذ.هشتَعِ ٍكل هی

     

 

 زقذاد اّذاف یاد گشفسِ ؿذُ دسخوـ 

      ػال اٍل

      ػال دٍم

 

 8،  7، 4صطخ ب : ايزاف 
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد ؾخي صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 داوش عمًمی خردۀ حيطۀ :                                                               شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 جشڱي حرکڀي –کڱ ڀڻاں اطلاعات عمًمی                     ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 هَاد آهَصؿی 
 

 اي سفساسيّذف ّ

 ڱلاحظاڀ ًسيدِ اسصیاتی خغ اص آهَصؽ

 راننده دکتر پلیس هقلن

ڳ
اغ

ڱص
ڀ 

اخ
صڻ

 

تا ؿٌيذى ًام ؿغل هَسد ًؾش زلَیش آى  -1

 دّذ.  ؿغل سا ًـاى هی

     

-زلَیش ؿغل هَسد ًؾش سا فلاهر هی -2

 صًذ. 

     

 هقلن اص خغ سا ًؾش هَسد ؿغل ًام -3

 کٌذ هی زكشاس

     

م ؿغل هَسد ًؾش سا تذٍى ساٌّوایی ًا -4

 کٌذ. هقلن تياى هی

     

هكاى ّش ؿغل سا تا زَخِ تِ زلاٍیش -5

 ًـاى هی دّذ.

     

تا زَخِ تِ زلَیش کاستشد ّش ؿغل سا تا  -6

  ًـاى هی دّذ.

     

-هی ًـاىٍػایل هشتَط تِ ّش ؿغل سا  -7

 . دّذ.

     

زلاٍیش ٍػایل ّش ؿغل سا تِ ؿغل -8

 کٌذ.هشتَعِ ٍكل هی

     

 

 زقذاد اّذاف یاد گشفسِ ؿذُ دس خوـ 

      ػال اٍل

      ػال دٍم

 

8،  7، 4صطخ ب : ايزاف                
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 داوش عمًمی خردۀ حيطۀ :                                                               شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 ڻابيڻا -کڱ ڀڻاں               اطلاعات عمًمی  ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ّذف ّاي سفساسي

 ًسيدِ اسصیاتی خغ اص آهَصؽ

 ڱلاحظاڀ

ػِ
ذس

ه
اى 

ػس
اس

يو
ت

صُ 
غا

، ه
اُ

ؿگ
شٍ

ف
 

ک
اس

خ
 

ں 
كا

ڀ ڱ
اخ

صڻ
 

هكاى هَسد  خغ اص ؿٌيذى ٍیظگی -1

)آداب ، اتضاس ، سفساسّا ٍ ....( آى هكاى ًؾش

 ًام هی تشد. تا ّوشاّی هقلن سا

     

خغ اص ؿٌيذى ٍیظگی هكاى هَسد ًؾش  -2

 کٌذ. ًام آى سا تياى هی

     

ًام هكاى هَسد ًؾش سا تذٍى ساٌّوایی  -3

 کٌذ. هقلن زكشاسهی

     

 تا ؿٌيذى ًام هكاى، ًَؿ فقاليسی کِ -4

ّاي کَزاُ  ؿَد تا خولِ دس آى اًدام هی

 کٌذ.  تياى هی

     

 لسفثى زيا افيزا ازثعز حنع
 زس ىضز

      ػال اٍل

      ػال دٍم

 

4،  3اهداف سطح ب :                 
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 داوش عمًمی خردۀ حيطۀ :                                                                     شىاخت ي داوش عمًمیحيطۀ :         

 ڻاصڻڻا -کڱ ڀڻاں               اطلاعات عمًمی  ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ّذف ّاي سفساسي

 ًسيدِ اسصیاتی خغ اص آهَصؽ

 ڱلاحظاڀ

ػِ
ذس

ه
 

 

اى
ػس

اس
يو

ت
صُ 

غا
، ه

اُ
ؿگ

شٍ
ف

 

ک
اس

خ
 

ص
ں 

كا
ڀ ڱ

اخ
ڻ

 

خغ اصلة خَاًی ًام هكاى هَسد  -1

 دّذ. ًؾش،زلَیش آى سا ًـاى هی

     

 یا سًگ سا ًؾش هَسد هكاى زلَیش -2

 .صًذ هی فلاهر

     

 لة هقلن اص خغ سا ًؾش هَسد هكاى ًام -3

 کٌذ هی تياى یا صًذ هی

     

 ساٌّوایی تذٍى سا ًؾش هَسد هكاى ًام-4

  . کٌذ هی ياىت یا صًذ هی لة هقلن

     

تا ًـاى دادى زلَیش، ًَؿ فقاليسی کِ  -5

ؿَد تا دس هكاى هَسد ًؾش اًدام هی

-ّاي کَزاُ لة هی صًذ یا تياى هیخولِ

 کٌذ. 

     

 لسفثى زيا افيزا ازثعز حنع
 زس ىضز

      ػال اٍل

      ػال دٍم

 

 5 ، 4صطخ ب : ايزاف                 
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 5،  4صطخ ب : ايزاف               

 

 

 

 

 

 

 

 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا اخقؿ گتشسکا

 داوش عمًمی خردۀ حيطۀ :                                                               شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 جشڱي حرکڀي –کڱ ڀڻاں               اطلاعات عمًمی  ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 ّذف ّاي سفساسي

 ًسيدِ اسصیاتی خغ اص آهَصؽ

 ڱلاحظاڀ

ػِ
ذس

ه
اى 

ػس
اس

يو
ت

 

 
صُ

غا
ا،ه

ؿگ
شٍ

ف
 

ک
اس

خ
 

 

ں 
كا

ڀ ڱ
اخ

صڻ
 

تا ؿٌيذى ًام هكاى هَسد ًؾش زلَیش آى سا  -1

 دّذ. ًـاى هی

     

زلَیش هكاى هَسد ًؾش سا سًگ یا فلاهر  -2

 صًذ.  هی

     

 كشاس ًام هكاى هَسد ًؾش سا خغ اص هقلن ز-3

 هی کٌذ..

     

ًام هكاى هَسد ًؾش سا تذٍى ساٌّوایی  -4

 هقلن زكشاس هی کٌذ..

     

تا ًـاى دادى زلَیش ، ًَؿ فقاليسی کِ دس  -5

هكاى هَسد ًؾش اًدام هی ؿَد تا خولِ ّاي 

 کٌذ.  کَزاُ تياى هی

     

 لسفثى زيا افيزا ازثعز حنع
 زس ىضز

      ػال اٍل

      ػال دٍم
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 داوش عمًمی خردۀ حيطۀ :                                                               شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 ڻابيڻا -کڱ ڀڻاں             عمًمی اطلاعات ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 هَاد آهَصؿی 
 ّذف ّاي سفساسي

 ڱلاحظاڀ ًسيدِ اسصیاتی خغ اص آهَصؽ

         

يۀ
ڻقڳ

ڳ 
شاي

 ڻ
ڀ

اخ
صڻ

 

تا ؿٌيذى كذاي ٍػيلِ ًقليِ هَسد ًؾش  -1

 کٌذ.  ًام آى ٍػيلِ سا تياى هی

          

 تاؿٌيذى كذاي ٍػيلِ ًقليِ هَسد ًؾش، -2

 كذاي آى سا اص تيي دٍ كذا زـخيق 

 هی دّذ یا كذاي آى سا زقليذ هی کٌذ .

          

ًام ٍػيلِ ًقليِ هَسد ًؾش سا خغ اص  -3

 هقلن زكشا سهی کٌذ. 

          

ًام ٍػيلِ ًقليِ هَسد ًؾش سا تذٍى  -4

 کٌذ. ساٌّوایی هقلن زكشاس هی

          

َسد ًؾش ًام هحل حشکر ٍػيلِ ًقليِ ه -5

 کٌذ. سا تياى هی

          

کاستشد ٍػيلِ ًقليِ هَسد ًؾش سا تا  -6

 کٌذ. ّاي کَزاُ تياى هیخولِ

          

 اص اػسفادُ ٌّگام تِ سا ایوٌی هَاسد -7

 .هی کٌذ سفایر ًقليِ ٍػایل

          

 لسفثى زيا افيزا ازثعز حنع
 زس ىضز

           ػال اٍل

           ػال دٍم

 

 6،  4صطخ ب : ايزاف                
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 داوش عمًمی خردۀ حيطۀ :                                                               شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 ڻاصڻڻا – ڀڻاں کڱ              ات عمًمی اطلاعڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 هَاد آهَصؿی 
 ّذف ّاي سفساسي

 ڱلاحظاڀ ًسيدِ اسصیاتی خغ اص آهَصؽ

         

يۀ
ڻقڳ

ڳ 
شاي

 ڻ
ڀ

اخ
صڻ

 

خغ اص لة خَاًی ًام ٍػيلِ ًقليِ هَسد  -1

 دّذ.ًؾش،زلَیش آى سا ًـاى هی
          

سًگ  زلَیش ٍػيلِ ًقليِ هَسد ًؾش سا -2

 صًذ. یا فلاهر هی

          

ًام ٍػيلِ ًقليِ هَسد ًؾش سا خغ اص  -3

 کٌذ.صًذ یا تياى هی هقلن لة هی

          

ًام ٍػيلِ ًقليِ هَسد ًؾش سا تذٍى  -4

 کٌذ.  صًذ یا تياى هی ساٌّوایی هقلن لة هی

          

هحل حشکر ٍػيلِ ًقليِ هَسد ًؾش سا  -5

 دّذ. اى هیاص سٍي زلاٍیش ًـ

          

کاستشد ٍػيلِ ًقليِ هَسد ًؾش سا تا  -6

 . زَخِ تِ زلَیش ًـاى هی دّذ.

          

هَاسد ایوٌی سا تِ ٌّگام اػسفادُ اص  -7

 کٌذ. ٍػایل ًقليِ سفایر هی

          

 لسفثى زيا افيزا ازثعز حنع
 زس ىضز

           ػال اٍل

           ػال دٍم

 

6،  4صطخ ب : ايزاف                
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 داوش عمًمی خردۀ حيطۀ :                                                               شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

 جشڱي حرکڀي -کڱ ڀڻاں              اطلاعات عمًمی ڱؤڳفۀ :        

ّذف 
 کلی

 هَاد آهَصؿی 
 ّذف ّاي سفساسي

 ڱلاحظاڀ ًسيدِ اسصیاتی خغ اص آهَصؽ

         

يۀ
ڻقڳ

ڳ 
شاي

 ڻ
ڀ

اخ
صڻ

 

تا ؿٌيذى ًام ٍػيلِ ًقليِ هَسد ًؾش  -1

 دّذ.  زلَیش آى سا ًـاى هی

          

زلَیش ٍػيلِ ًقليِ هَسد ًؾش سا سًگ  -2

 صًذ. یا فلاهر هی

          

ًام ٍػيلِ ًقليِ هَسد ًؾش سا خغ اص  -3

 کٌذ.هقلن زكشاس هی

          

ًام ٍػيلِ ًقليِ هَسد ًؾش سا تذٍى  -4

 کٌذ. هی تياىساٌّوایی هقلن 

          

ًام هحل حشکر ٍػيلِ ًقليِ هَسد ًؾش  -5

 کٌذ. سا تياى هی

          

ؾش سا تا کاستشد ٍػيلِ ًقليِ هَسد ً -6

 کٌذ. ّاي کَزاُ تياى هیخولِ

          

هَاسد ایوٌی سا تِ ٌّگام اػسفادُ اص  -7

 کٌذ. ٍػایل ًقليِ سفایر هی

          

 لسفثى زيا افيزا ازثعز حنع
 زس ىضز

           ػال اٍل

           ػال دٍم

 

6،  4صطخ ب : ايزاف                 
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديشفولك يّا ؿاخق گتشسکا

 داوش عمًمی خردۀ حيطۀ :                                                               شىاخت ي داوش عمًمی      حيطۀ :         

    اطلاعات عمًمی  ڱؤڳفۀ :        

هدف 
 کلی

 هدف های رفتاری

 حظاڀڱلا خغ اص آهَصؽ اسصیاتی ًسيدِ

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
 

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
ڻا

صڻ
ڻا

 

 کڱ
اں

ڀڻ
- 

ي
کڀ

حر
ي 

شڱ
ج

 

ں
ڱا

 ز
ڻڱ

فہ
ڱ

 

     دّذ.   زلاٍیش هشتَط تِ سٍص سا ًـاى هی -1

 -سٍؿٌایی -ّاي سٍص )خَسؿيذ ٍیظگی -2

هذسػِ ...( سا خغ اص ؿٌيذى کلوِ سٍص  -کاس

 کٌذ. تياى هی

    

ذ. / کٌٍاطُ )سٍص( سا خغ اص هقلن زكشاس هی -3

 لة هی صًذ.

    

ٍاطُ )سٍص( سا تذٍى ساٌّوایی هقلن لة  -4

 کٌذ.  صًذ یا تياى هی هی

    

     دّذ. زلاٍیش هشتَط تِ ؿة سا ًـاى هی -5

ّاي ؿة  خغ اص ؿٌيذى ؿة ٍ ٍیظگی -6

)هاُ، زاسیكی، خَاب، هؼَاک ٍ ...( سا تياى 

 کٌذ. هی

    

صًذ یا  ٍاطُ )ؿة( سا خغ اص هقلن لة هی -7

 کٌذ. تياى هی

    

ٍاطُ )ؿة( سا تذٍى ساٌّوایی هقلن لة  -8

 کٌذ. صًذ یا تياى هی هی

    

زقذاد اّذاف یاد گشفسِ خوـ 

 ؿذُ دس

     ػال اٍل

     سال دوم 

                  

 8،  4صطخ ب : ايزاف                 
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 زبان ي برقراری ارتباط خردۀ حيطۀ :                                      زبان، برقراری ارتباط ي سًادآمًزی حيطۀ :         

 ياژگان ڱؤڳفۀ :        

هدف 
 کلی

 هدف های رفتاری

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
 

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
اص

ڻ
ڻا

ڻ
 

 کڱ
اں

ڀڻ
- 

ي
کڀ

حر
ي 

شڱ
ج

 

ي
ۀ ڱ

اد
شڀف

ي ا
رک

 د
ں

گا
اس

 ڻ
از

ں 
زا

ڱڻ
ڻآ

ڻ
 

د.
کڻڻ

 

لثخٌذ صدى ٍ ایداد اسزثاط چـوی ، اسزثاط تشقشاس تا -1

 هی کٌذ.
    

     تِ كذاّاي هحيظ ٍاکٌؾ ًـاى هی دّذ. -2

     تشاي خيذا کشدى هٌثـ كذا ػشؽ سا هی چشخاًذ. -3

     دّذ.ى هیًـا ٍاکٌؾ تا ؿٌيذى ًام خَد -4

خغ اص لة خَاًی ًام خَد ، فكغ القول ًـاى هی  -5

 دّذ .
    

تِ آى ًگاُ هی کٌذ ٍ یا تِ آى اؿاسُ  تِ آًچِ آهَصگاس -6

 هی کٌذ زَخِ ًـاى هی دّذ.
    

 ػادُ ؿقشّاي تا ّوشاُ کِ سا تضسگسشّا افوال -7

 .کٌذ هی ّؼسٌذزقليذ
    

 کٌذ هی اؿاسُ ّا آى رػو اؿياء تِ ًام ؿٌيذى تا -8

 (  کداػر؟ زَج)
    

خغ اصلة خَاًی ًام  اؿياء تِ ػور آى ّا اؿاسُ هی -9

 کٌذ .) زَج کداػر  ؟( 
    

تاؿٌيذى كذاي حيَاًاذ زلَیش حيَاى هَسد ًؾش سا  -10

 دّذ. ًـاى هی
    

تاؿٌيذى كذاي حيَاًاذ ًام آى حيَاى هَسد ًؾش سا  -11

  کٌذ. تياى هی
    

تا ؿٌيذى كذاي آهثَلاًغ ٍ قغاس زلَیش هشتَط تِ  -12

 دّذ. آى سا ًـاى هی
    

تا ؿٌيذى كذاي آهثَلاًغ ٍ قغاس ًام آى ٍػيلِ سا  -13

 کٌذ.  تياى هی
    

     تا چـن ّاي تؼسِ دس خْر كذا حشکر هی کٌذ. -14

زلاٍیشي سا کِ ًـاى دٌّذُ حالسی اػر سا  -15

 دّذ )خٌذُ، گشیِ ٍ...( ؿٌاخسِ ٍ ًـاى هی
    

دػسَسّاي ػادُ یک کلوِ اي سا اًدام هی  -16

 دّذ)تيا، تشٍ ، تذُ ، تدش ، تگيشٍ تخَاب..(
    

تا سیسن زٌذ ، حشکاذ زٌذ )هاًٌذ دٍیذى( سا اًدام  -17

 هی دّذ.
    

تا سیسن کٌذ، حشکاذ کٌذ )هاًٌذ ساُ سفسي ( اًدام  -18

 هی دّذ.
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 زبان ي برقراری ارتباط خردۀ حيطۀ :                                      زبان، برقراری ارتباط ي سًادآمًزی حيطۀ :         

 ياژگان ڱؤڳفۀ :        

هدف 
 کلی

 هدف های رفتاری

 اڀڱلاحظ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
 

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
ڻا

صڻ
ڻا

 

 کڱ
اں

ڀڻ
- 

ي
کڀ

حر
ي 

شڱ
ج

 

 

ڻڻ
ي

ۀ ڱ
اد

شڀف
ي ا

رک
 د

ں
گا

اس
 ڻ

از
ں 

زا
ڱڻ

آ
 

د.
کڻڻ

 

حيي خَاًذى کساب داػساى زلاٍیش ، اؿيا،  -19

حيَاًاذ یا افشاد داساي ًقؾ دس کساب هَسد ًؾش سا 

 ًـاى هی دّذ.

    

خغ اص تياى ّشکلوِ زلَیش هشتَط تِ آى سا  -20

اى هی دّذ)هذاد تلٌذ ، هذاد تلٌذ سا ًـاى هی ًـ

 دّذ.(

    

هشتَط تِ آى سا  ؿی خغ اص تياى ّشکلوِ  -21

ًـاى هی دّذ)هذاد تلٌذ ، هذاد تلٌذ سا ًـاى هی 

 دّذ.(

    

تا ؿٌيذى ّش كذا ، زلَیشي کِ تا آى هشتَط  -22

 اػر سا ًـاى هی دّذ.
    

سا ًـاى  زلاٍیش فقالير یا فول هَسد ًؾش -23

 دّذ )خَسدى، خَاتيذى(.هی
    

زلاٍیشي کِ ًـاى دٌّذُ حالسی اػر سا  -24

 ؿٌاخسِ ٍ ًـاى هی ّذ )خٌذُ ، گشیِ ٍ...(
    

تا ؿٌيذى كذاي فقالير ، ٍیظگی ّاي ) -25

( آى سا ، خٌذُ ٍ گشیِخَسدى  ، خَاتيذى 

 ؿٌاػایی هی کٌذ .

    

ا زـخيق حالر ّاي چْشُ هقلن ٍ دیگشاى س -26

 هی دّذ) خَؿحالی ، گشیِ ، خـن(
    

دػسَسّاي ػادُ دٍ یا ػِ کلوِ اي سا اًدام  -27

  هی دّذ)خٌدشُ سا تثٌذ(

 خغ اص لة خَاًی( -)ًا ؿٌَا 

    

دّذ دػسَسّاي دٍ قؼوسی سا اًدام هی - 28

 )کيف سا تشداس ٍ تِ دٍػسر تذُ(. 

 خغ اص لة خَاًی(–)ًاؿٌَا 

 

    

سا اًدام  هشتَط تِ قيذّاّاي ػادُ دػسَس -29

-)ًاؿٌَا ) فشٍػک سا سٍي هيض تگزاس(دّذ؟هی

 خغ اص لة خَاًی(

    

اص ایوا ٍ اؿاسُ تشاي ػلام ٍ خذاحافؾی  -30

 اػسفادُ هی کٌذ.
    

زقذاد اّذاف یاد گشفسِ خوـ 

 ؿذُ دس

     ػال اٍل

     ػال دٍم
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 زبان ي برقراری ارتباط خردۀ حيطۀ :                                      زبان، برقراری ارتباط ي سًادآمًزی حيطۀ :         

 ياژگان ڱؤڳفۀ :        

هدف 
 کلی

 هدف های رفتاری

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش

 کڱ
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ڻا
ڀ
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ڱڻ
ڻآ

ڻ
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تا ؿٌيذى كذاي حيَاًاذ كذاي آى ّا سا  -31

 کٌذ.زقليذ هی

    

ٍ قغاس كذاي   هاؿييتا ؿٌيذى كذاي  -32

 کٌذ.آى ّا سا زقليذ هی

    

     تشاي خلة زَخِ كذاػاصي هی کٌذ.-33

     خٌح كذاي هخسلف ایداد هی کٌذ. ًَآهَص-34

آٍاّا ٍ كذاّا سا خغ اص آهَصگاس زقليذ هی -35

 ی، م(کٌذ) آ ، اَ، اِ ،اُ ، ا

    

 تا زقليذ خغ اص هقلن زَليذ كذا هی کٌذ -36

 )هاها، تاتا، ددُُ ، تِ تِ ،آب ، تيا ، تذُ(

    

خَؿحالی ٍ گشیِ سا تا زَليذ كذاّایی -37

 ًـاى هی دّذ.

    

اص گفساس زک کلوِ اي اػسفادُ هی کٌذ ) -38

 تشٍ، تيا ، تذُ ، تِ تِ ، آب ، هاها ، تاتا، دادا(

    

کلوِ آخش ؿقشّاي کَدکاًِ سا تا کوک -39

 دیگشاى اص حفؼ هی گَیذ.

    

 دّذ )تلِ، ًِ(.تِ ػؤالاذ خاػخ کَزاُ هی -40

 خغ اص لة خَاًی( -)ًاؿٌَا

    

اي غيش کلاهی سا هی ؿٌاػذ ایواٍ اؿاسُ ّ-41

 دّذ.ٍ خاػخ هی 

    

خولاذ دٍ کلوِ اي ػادُ سا زقليذ هی -42

 کٌذ.) هاهاى سفر(

    

اص خشػؾ ّاي ػادُ اػسفادُ هی کٌذ)ایي -43

 چيِ(

    

تا ؿٌيذى كذا، ًام هٌثـ كذا سا تياى  -44

 کٌذ. هی

    

ضويش ؿخلی هي سا تا کوک هقلن لة -45

 کٌذ.ى هیصًذ یا تيا هی

    

  

44، 43،  47صطخ ب : ايزاف                 
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 زبان ي برقراری ارتباط خردۀ حيطۀ :                                      زبان، برقراری ارتباط ي سًادآمًزی حيطۀ :         

 ياژگان :  ڱؤڳفۀ       

هدف 
 کلی

 هدف های رفتاری

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
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ڻا
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     کٌذ.صًذ یا تياى هی ضويش ؿخلی هي سا تذٍى کوک هقلن لة هی -46

     سا تا کوک هقلن لة هی صًذ /تياى هی کٌذ.ضويش هلكی هال هي -47

     هی کٌذ.تياى   لة هی صًذ /کوک هقلن  تذٍىضويش هلكی هال هي سا -48

     تياى هی کٌذ.لة هی صًذ/ ًام خَد سا  -49

     ٌّگام ٍسٍد ػلام هی کٌذ.-50

     هی کٌذ. خذاحافؾی  خشٍجٌّگام -51

     دّذ./ لة هی صًذ.ّا خاػخ هیادُ تِ خشػؾّاي ػتا هـاّذُ فقالير -52

اي تا یک تِ خشػؾ هغشح ؿذُ دس هَسد دػسَسّاي ػادُ یک کلوِ -53

 دّذیا خاػخ سا لة  هی صًذ .کلوِ خاػخ هی

    

تا تياى ٍیظ گی ّاي ّش فقالير ػادُ تِ خشػؾ ّا خاػخ هی دّذ . / لة  -54

 هی صًذ.

    

دّذ یا هَسد ًقاؿی کِ کـيذُ اػر خاػخ کَزاُ هیتِ ػَالاذ هقلن دس  -55

 خاػخ سا لة هی صًذ .

    

تِ ػَالاذ هقلن دس هَسد ًقاؿی تشخؼسِ کِ کـيذُ اػر خاػخ کَزاُ  -56

 هی دّذ.

    

     کٌذ. زقشیف هی زشزية سا تِ ؿذُ هشزة اي صًديشُ  زلَیش دٍ-57

     زلَیش( 3الی  2ذ.)زلاٍیش صًديشُ اي هشزة ؿذُ سا زقشیف هی کٌ-58

 3الی  2تا هشزة کشدى زلاٍیش صًديشُ اي آى ّا سا زقشیف هی کٌذ)-59

 زلَیش(

    

خشػيذُ هی ؿَد خاػخ كحيح هی  خشػـی )چی(تِ ػَالازی کِ تا کلوِ -60

 دّذ.

    

(خشػيذُ هی ؿَد خاػخ كحيح هی کداتِ ػَالازی کِ تا کلوِ خشػـی )-61

 دّذ.

    

     اي اٍليِ خَد سا تياى هی کٌذ.ًياصّ-62

     کلوِ آخش ؿقشّاي کَدکاًِ سا تذٍى کوک دیگشاى اص حفؼ هی گَیذ.-63

     ػال اٍل زقذاد اّذاف یاد گشفسِ ؿذُ دسخوـ 

     ػال دٍم

 

 63، 67، 59، 58، 55، 59، 48صطخ ب : ايزاف 
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 سًاد آمًزی خردۀ حيطۀ :                                      زبان، برقراری ارتباط ي سًادآمًزی حيطۀ :         

 زمیىه سازی برای خًاودن ڱؤڳفۀ :        

هدف 
 کلی

 هدف های رفتاری

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش

 کڱ
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ّـا دس خْـر كـحيح قـشاس     گيشد کِ فكـغ کساب سا عَسي دس دػسؾ هی -1

 تگيشد.  

    

     دّذ. تا دیذى یک ؿی آى ؿی سا دس تيي اؿيا دیگش ًـاى هی -2

     دّذ. ًـاى هی تا لوغ کشدى یک ؿی آى ؿی سا دس تيي اؿيا دیگش -3

     .کٌذ هی تياى دیگش اؿيا تيي دس سا ؿی آى ؿی ًام یک لوغ تا -4

تا دیذى زلَیش یک ؿی ًام آى ؿی سا دس تـيي زلـاٍیش اؿـيا دیگـش لـة       -5

 کٌذ.  صًذ یا تياى هی هی

    

     کٌذ. صًذ یا تياى هی دس تيي اؿيا ًام ؿی تشداؿسِ ؿذُ سا لة هی -6

     . صًذ هی لة یابرد  هی ًام ٍ دادُ ًـاى سا ؿی یک اخضا -7

     .هی کٌذ ٍكل هشتَعِ زلَیش تِ سا زلَیش خض یک -8

     .کٌذ هی ٍكل هشتَعِ ؿی تِ سا ؿی خض تا لوغ کشدى یک -9

     کساب سا یكی یكی ٍسق هی صًذ.-10

زَػـظ هقلـن سا    ٌّگام ًگاُ کشدى تِ زلاٍیش کساب ، زلاٍیش ًام تشدُ ؿذُ-11

 ًـاى هی دّذ.

    

     تا لوغ اؿيا ، اؿيا ًام تشدُ ؿذُ زَػظ هقلن سا ًـاى هی دّذ.-12

     افشاد ٍ اؿيا آؿٌا سا دس فكغ ّا ؿٌاػایی هی کٌذ.-13

     هی کٌذ. سا دس تيي دیگش افشاد ٍ دیگش اؿيا ؿٌاػاییآؿٌا افشاد ٍ اؿيا -14

ي
ظۀ صڻڻاي

ش حاف
 پرڻر

      ّا ٍ ػایِ ّاي آى ّا سا خَس هی کٌذ. ؿكل-15

 خغَط هخسلف سا خَس هی کٌذ)ساػر ،خويذُ،ؿكؼسِ(-16

 )تشاي ًاتيٌا خغَط تشخؼسِ (

 

    

تا دیذى ػِ زلَیش هـاتِ ، زلَیشي کِ اص لحاػ خْر قشاس گـشفسي فـشق   -17

 داسد ًـاى هی دّذ

    

 ـ-18 شاس گـشفسي فـشق داسد   تا لوغ ػِ ؿی هـاتِ ، ؿيی کِ اص لحاػ خْر ق

 ًـاى هی دّذ.

    

     دّذ. ًـاى هی دیذُ ؿذُ سا کِ قثلاً شيخاصل یا زلَی حزف ؿذُ قؼور -19
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 سًاد آمًزی خردۀ حيطۀ :                                      زبان، برقراری ارتباط ي سًادآمًزی حيطۀ :         

 زمیىه سازی برای خًاودن ڱؤڳفۀ :        

هدف 
 کلی

 هدف های رفتاری

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش

 کڱ
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ڻا
ڀ
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يڻا

ڻاب
 

 کڱ
ں

ڻا
ڀ
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ڻڻ
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     دّذ.  قؼور حزف ؿذُ خاصل یا ؿی کِ قثلاً لوغ کشدُ سا ًـاى هی -20

     کٌذ.  سا کاهل هیقؼور  یا ػِ خاصل دٍ  -21

ي
ڻاي

صڻ
ۀ 

ظ
اف

 ح
ش

ڻر
پر

 

     ا ػِ قؼور تشخؼسِ سا کاهل هی کٌذ.خاصل دٍ ی-22

     دس تيي اؿيا ًام ؿی تشداؿسِ ؿذُ سا تياى هی کٌذ.-23

تا دیذى زلَیش یک ؿی ًام آى سا دس تيي زلاٍیش اؿيا دیگش تياى کـشدُ ٍ  -24

 فلاهر هی صًذ.

    

تا ؿٌيذى دٍ كذاي هسفاٍذ ، هٌثـ هشتَط تِ كذاي هَسد ًؾش سا تياى هی -25

 (ّن صهاى تا اسائِ زلَیشکٌذ)

    

 هی تياى سا ًؾش هَسد كذاي تِ هشتَط هٌثـ ، هسفاٍذ كذاي دٍ ؿٌيذى تا-26

 (تذٍى زلَیش)کٌذ

    

تا ؿٌيذى ػِ كذاي هسفاٍذ ، هٌثـ هشتَط تِ كذاي هَسد ًؾش سا تياى هی -27

 کٌذ. )ّن صهاى تا اسائِ زلَیش(

    

ـ هشتَط تِ كذاي هَسد ًؾش سا تياى هی تا ؿٌيذى ػِ كذاي هسفاٍذ ، هٌث-28

 (تذٍى زلَیشکٌذ. )

    

     خيغاهی سا تا كذاي آّؼسِ تِ ّوكلاػی یا آهَصگاس هی سػاًذ.-29

خولِ دٍ کلوِ اي سا خغ اص هقلن زكشاس هی کٌذ )هاهاى سفر() ًاؿٌَا خغ -30

 اص لة خَاًی(

    

     ی کٌذ.) تذٍى زَالی(دٍ کلوِ ؿٌيذُ ؿذُ سا لة هی صًذ / زكشاس ه-31

 /لـة هـی  عَس کِ ؿٌيذُ ؿذُ سا زكشاس هی کٌـذ   دٍ فذد یک سقوی سا آى-32

 صًذ.

    

     ػِ فذد یک سقوی سا آى عَس کِ ؿٌيذُ زكشاس هی کٌذ./ لة هی صًذ.-33

     دٍ کلوِ ؿٌيذُ ؿذُ سا تا حفؼ زَالی زكشاس هی کٌذ./ لة هی صًذ.-34

 

 اد گشفسِ ؿذُ دسخوـ زقذاد اّذاف ی

     ػال اٍل

     ػال دٍم

 34ثا آرس  39، 99، 98،  96،  93و  91ثا آرس  75ايزاف صطخ ب : 
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 سًاد آمًزی  خردۀ حيطۀ :                                           زبان، برقراری ارتباط ي سًادآمًزی حيطۀ :         

 زمیىه سازی برای وًشته ڱؤڳفۀ :        

هدف 
 کلی

 هدف های رفتاری

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش
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دقيقِ تِ ؿی یا کساتی کِ تشایؾ خارتِ  3حذاقل -1

 ایداد کشدُ این ًگاُ  هی کٌذ.

    

  كحيح عَس تِ اًگـر ػِ کوک تا سا هذاد-2

 .گيشد هی

    

قلن )لَح ( سا تا کوک ػِ اًگـر تِ عَس كحيح  -3

 گيشد. هی

    

-ی اػسفادُ هیاص اتضاسّا ٍ ٍػایل هخسلف ًقاؿ -4

 کٌذ )هثل هذاد سًگی، آتشًگ، ًقاؿی تا اًگـر(. 

    

     تذٍى ّذف خغَعی سا سػن هی کٌذ.-5

     کٌذ. خغی هیػغح ؿكل سا تا هذاد ؿوقی خظ -6

     کٌذ. تا هذاد ؿوقی اؿكال ػادُ سا سًگ هی -7

     کٌذ. خغَط سا تا اًگـر یا هذاد زققية هی -8

     کٌذ.  اًگـر زققية هی 8تشخؼسِ سا تا   خغَط -9

     ٌّگام ًَؿسي ٍضقير کاغز سا زٌؾين هی کٌذ.-10

     تا قلن هَ سٍي کاغز خظ هی کـذ. -11

 تِ ساػر اص سا خَد اًگـر هَاصي خظ دٍ تيي -12

 .هی دّذ حشکر چح
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 قلَليسیچٌذ ه ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 سًاد آمًزی  خردۀ حيطۀ :                                           زبان، برقراری ارتباط ي سًادآمًزی حيطۀ :         

 زمیىه سازی برای وًشته ڱؤڳفۀ :        

هدف 

 هدف های رفتاری کلی

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش
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 8تيي دٍ خظ هَاصي تشخؼسِ   -13

اًگـر خَد سا اص ساػر تِ چح حشکر   

 دّذ.هی

    

تيي دٍ خظ هٌحٌی  اًگـر خَد سا  -14

 دّذ. اص ساػر تِ چح حشکر هی

    

 8تيي دٍ خظ هٌحٌی تشخؼسِ  -15

سا اص ساػر تِ چح حشکر  اًگـر خَد

 دّذ. هی

    

تيي دٍ خظ ؿكؼسِ اًگـر خَد سا  -16

 دّذ. اص ساػر تِ چح حشکر هی

    

 8تيي دٍ خظ ؿكؼسِ تشخؼسِ  -17

اًگـر خَد سا اص ساػر تِ چح حشکر 

 دّذ. هی

    

تيي دٍ خظ هَاصي خظ ًقغِ چيي  -18

 کٌذ. ؿذُ سا خُش سًگ هی

    

هَاصي تشخؼسِ ؿذُ خظ  تيي دٍ خظ -19

 کٌذ. ًقغِ چيي ؿذُ تشیل سا زققية هی

    

تيي دٍ خظ هٌحٌی خظ ًقغِ چيي  -20

 کٌذ. ؿذُ سا خش سًگ هی

    

تيي دٍ خظ ؿكؼسِ خظ ًقغِ چيي  -21

 کٌذ.ؿذُ سا خش سًگ هی
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 چٌذ هقلَليسی ل(ػا  6-4ى)تؼساد خيؾ صؽهَآ ديفولكش يّا ؿاخق گتشسکا

 سًاد آمًزی  خردۀ حيطۀ :                                           زبان، برقراری ارتباط ي سًادآمًزی حيطۀ :         

 زمیىه سازی برای وًشته ڱؤڳفۀ :        

 
 

ہدف 
 کڳي
 
 

 ّذف ّاي سفساسي

 ڱلاحظاڀ ڻڀيجۀ ارزيابي پس از آڱڻزش

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
يڻا

ڻاب
 

 کڱ
ں

ڻا
ڀ

- 
ڻا

صڻ
ڻا

 

 کڱ
اں

ڀڻ
- 

ي
شڱ

ج
 

ي
کڀ

حر
 

ڀ
ار

ڱہ
ڀ 

ڻي
 ڀق

 ڻ
عۀ

ڻش
ڀ

 
ں

 آ
ي

ہا
از

 ڻي
ش

 پي
 ڻ

ي
ار

صڀ
ڻڻ

ي 
ہا

 

     کـذ. تيي دٍ خظ هَاصي اص ساػر تِ چح خظ هی -22

تيي دٍ خظ هَاصي تشخؼسِ ؿذُ اص ساػر تِ چح خظ تشیل ؿذُ  -23

 کٌذ.  سا زققية هی

    

     کـذ. تيي دٍ خظ هٌحٌی اص ساػر تِ چح خظ هی -24

ظ هٌحٌی تشخؼسِ اص ساػر تِ چح خظ تشیل ؿذُ سا تا تيي دٍ خ -25

 کٌذ. اًگـر زققية هی 8

    

     کـذ. تيي دٍ خظ ؿكؼسِ اص ساػر تِ چح خظ هی -26

اًگـر اص ساػر تِ چح  8تيي دٍ خظ ؿكؼسِ تشخؼسِ سا تا  -27

 کٌذ. زققية هی

    

     کٌذ. خغَط ػادُ سا کدی هی -28

     سا زكويل هی کٌذ.اؿكال ًقغِ چيي -29

 خظ فوَدي سػن هی کٌذ.)تالا تِ خایيي ٍ تشفكغ(-30

 )تشاي ًاتيٌا تا اػسفادُ اص لَح ٍ قلن(

    

 خظ افقی سػن هی کٌذ) اص ساػر تِ چح ٍ تش فكغ(-31

 (قلن ٍ لَح اص اػسفادُ تا ًاتيٌا تشاي)

    

     خظ هایل سا اص ساػر تِ خایيي سػن هی کٌذ.-32

     . خظ هایل سا اص چح تِ خایيي سػن هی کٌذ.-33

     تا ًگاُ کشدى تِ زلَیش دایشُ آى سا سػن هی کٌذ.-34

 

 خوـ زقذاد اّذاف یاد گشفسِ ؿذُ دس 

     ػال اٍل

     ػال دٍم

 34، 33، 32ب : اّذاف ػغح  
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 ًِػالا اسؽگض

 :  زحليلی لػا                                 :  ػال( 4-6خيؾ دتؼساى )

 )کن زَاى ًاتيٌا(  صهَآًَ يگيشدیا ٍ خيـشفر اىهيض اسؽگض

 و زاهض عنوني :  ضهارت ديطى

 هظس آنوشلاس:

 

 و صوازآنوشي: طثبااس اسيبسقس و هباش ديطى

 هظس آنوشلاس:

 

 هظس لفثاس زسناهلس:

 

 هزلي:ش ىنسسوش يياستنيا و حصناهي صلانت ،دسكثي ضزس ديطى

 وشلاس:هظس آن

 

 هظس كاسزسناهلس:

 

 :ييحاهي  - حثناعيا ضزس ديطى

 هظس آنوشلاس:

 

 هظس نضاوس:

 :سلاشنوآ ليازراهو نها و نها                                                                                                             

 :يذسثا                    :ءنضاا                                                                                                             
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 ًِػالا اسؽگض

 :  زحليلی لػا                                ػال( :   4-6خيؾ دتؼساى )

 )کن زَاى ًاؿٌَا(  صهَآًَ يگيشدیا ٍ خيـشفر اىهيض اسؽگض

 و زاهض عنوني :  ضهارت ديطى

 هظس آنوشلاس:

 

 و صوازآنوشي: طثبااس اسيبسقس و هباش ديطى

 هظس آنوشلاس:

 

 هظس لفثاس زسناهلس:

 

 هزلي:ش ىنسسوش يياستنيا و حصناهي صلانت ،دسكثي ضزس ديطى

 هظس آنوشلاس:

 

 هظس كاسزسناهلس:

 

 ييحاهي:  - حثناعيا ضزس ديطى

 هظس آنوشلاس:

 

 هظس نضاوس:

 :سلاشنوآ ليازراهو نها و نها                                                                                                             

 :يذسثا                    :ءنضاا                                                                                                               



  

94 
 

 ًِػالا اسؽگض

 :  زحليلی لػا                                ػال( :   4-6خيؾ دتؼساى )

 خؼوی حشکسی( –)کن زَاى   صهَآًَ يگيشدیا ٍ خيـشفر اىهيض اسؽگض

 و زاهض عنوني :  ضهارت ديطى

 هظس آنوشلاس:

 

 و صوازآنوشي: طثبااس اسيبسقس و هباش ديطى

 آنوشلاس:هظس 

 

 هظس لفثاس زسناهلس:

 

 هزلي:ش ىنسسوش يياستنيا و حصناهي صلانت ،دسكثي ضزس ديطى

 هظس آنوشلاس:

 

 هظس كاسزسناهلس:

 

 ييحاهي:  - حثناعيا ضزس ديطى

 هظس آنوشلاس:

 

 هظس نضاوس:

 :سلاشنوآ ليازراهو نها و نها                                                                                                             

 :يذسثا                    :ءنضاا                                                                                                               


